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INTRODUCCIÓN 

 
El presente documento es un instructivo referente a la modalidad de presentación de             
las Unidades Curriculares (UC) Optativas por parte de los Departamentos y Unidades            
de nuestro servicio, en sus diferentes sedes. 
 
ORIENTACIONES GENERALES PARA EL DISEÑO DE LAS UC OPTATIVAS 
 
Una vez identificada la necesidad de creación de una UC Optativa, de manera que              
fortalezca una línea del programa y que amplíe la formación general o profesional de              
los estudiantes, la misma puede ser presentada por cualquier docente de la Facultad             
de Enfermería, en coordinación con un departamento o unidad académica.  
 
En cuanto a los contenidos de las UC Optativas, tener en cuenta que: 
 

● deben aportar a la formación profesional y personal del estudiante de la            
Licenciatura en Enfermería 

● no deben corresponder a temáticas que sean básicas para la formación de los             
estudiantes, así como tampoco deben ser contenidos que se dicten a nivel de             
posgrado. 

● al proceso de elaboración de los contenidos, pueden evidenciar la integración de            
docentes de diferentes departamentos. 

 
 
PROCEDIMIENTO 
 

a. Una vez completado el formulario de presentación de la UC optativa, será enviado vía              
mail a Sección Comisiones (E-mail: ​comisiones@fenf.edu.uy​), con copia al         
Departamento de Educación (E-mail: ​deptoeducacionfenf@gmail.com​). 

b. Sección Comisiones lo envía a la Sub Comisión de Optativas/Electivas, donde se            
realizará el análisis de la misma.  

c. De no existir correcciones, se pasará a la Comisión de Grado la cual dará el aval                
correspondiente. En caso contrario se realizará la devolución correspondiente al/los          
responsables de la UC optativa, para que sea modificada y reenviada a esta comisión              
para que sea avalada. 
 

FORMULARIO DE PRESENTACIÓN 
 
La UC deberá ser presentada según el formato contenido en el formulario (de la Unidad 
Curricular) (Anexo I) y Plan Operativo correspondiente (Anexo II). 
 

mailto:comisiones@fenf.edu.uy
mailto:deptoeducacionfenf@gmail.com
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Agregar casilleros para indicar cupos, si se oferta como electiva a otros servicios y si el 
departamento o unidad responsable del dictado, requiere recursos para el desarrollo de las 
mismas (RRHH, RRFF)  
 
REFERENCIAS 
 
Facultad de Enfermería. (2018) Plan de Estudios 2016. Universidad de la República:            
Montevideo. 
 
Udelar. (2011). Ordenanza de estudios de Grado y otros programas de formación            
terciaria. Universidad de la República: Montevideo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4 

ANEXO I 
 
Formulario presentación de Unidades Curriculares Optativas 

  
1 DESCRIPCIÓN UNIDAD CURRICULAR (UC)   

Denominación 
UC 

   

Área de 
Conocimiento 

.   

Ciclo    

Fecha de 
vigencia 

   

Departamento-
Unidad 
Coordinadora 

   

Responsables    

Año que se 
imparte 

   

Semestre que 
se imparte 

   

Número de 
Créditos 

   

Número de  
Horas 

TOTALES   TEÓRI
CAS 

 PRÁCTICAS    

Observaciones   
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2 CONOCIMIENTOS PREVIOS REQUERIDOS   

PREVIAS 
REGLAMENTARI
AS 

   

PREVIAS 
SUGERIDAS 

   

3 CARACTERÍSTICAS DE LA UC   

BASES 
CONCEPTUALES 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

OBJETIVOS 
GENERALES 

   

OBJETIVOS 
RELACIONADOS 
AL PERFIL DE   
EGRESO 

   

UNIDADES DE  
APRENDIZAJE 

   
CRÉDITOS 

   

RESULTADOS DE  
APRENDIZAJE 

   

4 CONTENIDOS   
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DESCRIPCIÓN 
GENERAL 
CONTENIDOS 

    

PROGRAMA 
ANALÍTICO 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

5 MODALIDADES DE ENSEÑANZA   

MODALIDAD 
DICTADO 

 
 

  

6 METODOLOGÍAS DE ENSEÑANZA   

  
  
  
  
  
  
  
  

  

7 MODALIDADES Y SISTEMAS DE EVALUACIÓN   

DURANTE EL  
DICTADO 

   

TIPO DE  
EXAMINACIÓN 
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8 BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 

  
  
  
  

9 BIBLIOGRAFÍA AMPLIATORIA 

  
  
  
  

Fecha  

  
  
  
 
ANEXO II 
 
El modelo que se presenta a continuación es a modo de ejemplo.  
 
Modelo de Plan Operativo de la UC 
 

 
TEMA OBJETIVO CARGA 

HORARIA 
MODALIDAD EVALUACIÓN FECHA LUGAR 

INTRODUCCIÓN       

UNIDAD I       

UNIDAD II       

UNIDAD III       
 
 

 
 
 


