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AMPLIACION DEL CONTENIDO PROGRAMATICO , RESPONSABILIDADES Y
TIEMPO DEL CURSO PARA AUXILIARES DE ENFERMERIA EN LA ESCUELA DE

SANIDAD “ DR. JOSE SCOSERIA™.

— COORDINADOR GENERAL DEL CURSO
1°er. Respunsable

2°do._ Responsable

MODULO I - ENFERMERIA BASICA Y CONCEPTO DE PACTENTE QUIRCURGICO

- COORDINADOR DEL MODULO:

1%er. Responsable
2°do.Responsable.

MODULO IT - ENFERMERIA MEDICO - QUIRURGICA
- COORDINADOR DEL MODULO:
1°er. Responsable.,

2°do. Responsable

MODULO III - ATENCION MATERNO — INFANTIL
- COORDINADOR DEL MODULO:
1°er. Responsable.

2° do. Responsable.

£ COPIA FIELDEL ORIGINAL

URUGUAY -1980



UNIDAD [ - EL HOMBRE Y SU MEDIO

Docente Contenido _Cmogrnmn Tiempo Tiempe Visita Recursos Recursos
Responsable Programdatico de Teorico  Prietico Humanos Materiales. |
Actividades

-_l . Introducciénal  Inicio.......

curso: 31

- Informacion basica Total........ _

del programa \Horas...... 3% - — e ——
2. Concepto de I:u-,m ...... o . -
Fnfermeria i

2.1- Definicion del  Horas......
auxiliar de 60
Enfermeria

|2.2 - Condiciones
que debe reunir:

. morales

. fisicas

. psiquicas

. higiénicas

. disciplina

. responsabilidades

. educativas
2.3 - Funciones i

. Normas de
comportamiento en |
la Escuela de
Sanidad

. en el drea clinica



Eouulc

Contenido

Responsable Programitico

3- La comunicacion
COMO Proceso
3.1 Concepto

1.2 Elementos que
intervienen

3.3 Barrcras

3.4 Interrclacion del
Auxiliar de
Enfermeria con:

-el paciente

- los lamiliares

- SUS COMPANETos

- sus superiores

3.5 Psicologia
diferencial y
comunicacion

4- El Auxiliar De
LEnfermeria como
integrante:

.del grupo dc
enfermeria

. del eguipo de salud

5- Organismos
Nacionales e
Internacionales
actuantes en el rea
de la salud:

5.1 . Ministerio de
Salud Publica
-LEscuela de Sanidad
- Dpto. Central d¢
Enfermeria

- Hospitales:
clasificacién

. estructura
funciones
.dilerentes dreas

. servicio de
'emergencia

.centro de salud

240
1200
Inicio.......
| 1 TR
Total........
Iloras...

Tieilpo Tiempo Visita
de Tedrico Préctico

Recursos
Humanos

1.260'

———

Recursos
Materiales.




Dacente | Contenido Cronograma  Tiempo Tiempo  Visits |Recursos | Recarsos
Responsahle  Programatico | de Tedrico Practico Humanos | Materiales
Actividades

5.2 Organizacién '

Mundial dc la Salud

-Oficina Sanitaria

Panamericana

5.3 Instituto

Interamericano del

Nifio 180 300
5.4Visita al Hospital

Pereira Rossel]

6- Salud Publica  Inicio.......

6.1 Conceplo de Fiboos
medicina Tomal........

. asistencial Horas...... g0
. preventiva

. social

| 7= Salud y T sicsass
Enfermedad | Total........

7.1 Conceplo de . |
salud

-individual |
-colectiva

mental

7.2 Concepto de

enfermedad:

- hombre sano

- hombre enfermo

7.3 Breve reseiia de
la situacion sanitaria
en el Uruguay

:7.4 Enfermedad
| mental |



noeznl_e_ 'Con!uicln Cronograma  Tiempo 'I'ienpa Visita llﬂ:_u.rms Ilu:llrw_t

| Responsable | Programitico de Tebrico Pricticn Humanos Muterinles
Actividades ;
8- Informacion basica  Inicio.......
cn Educacién en Salud: Fin...........
8.1 Concepto Total........
8.2 Objetivos Horas...... 300
8.3 Técnicas dc
enseianza
- entrevista
- trabajo de grupo

9- Necesidades basicas | Inicio.......

de los seres humanos:  Fin...........

- Concepios generales | Total........

|de necesidades: Horas,ew.  300°
: |. bioldgicas
i |. psicologicas

|. sociales

10- Higicne ambicntal

10.1 Concepto

10.2 Localizacién de la

poblacion

10.3 El aire

. composicion

. modificaciones
aspeclos sanitarios

. contaminacion

10.4 Fl suelo: [
composicion |
.imporanciu sanilaria

|‘inﬂucncia sobre la

|sslud



Docente

Contenido Cronograma
Programitico de
Actividades

10.5- El agua:

. composicion

. fuentes de
abastecimiento
potabilidad

. métodos de
purificacion

. aspecto sanitario

. OSE (visita a la
planta de

purificacion del

agua)

.uso del agua

10.6 — Vivienda
Requisitos para una
vivienda salubre

10.7- Eliminacion de
bhasuras

. su importancia
como foco de
vectores

. modo correcto de
combatirlos
.disposicion final de
la basura |
| Visila a rcparticion
de la Intendencia de |
Montevideo
encargada del destino 360"
+Ifimal de las basuras

i 11- Alimentacioén Inicio.......
Finueies
Horas. ..

11.1-Alimentacion
del hombre sano

11.2- Composicién
quimica de los
alimentos :

Tebrico

Tiempo | Tiempo Visita Recursos Recursos |
| Priictico

Humanos Materiales



Docente ‘

| Contenido

Responsable | Programitico

: hxdmms de carbono -I.uicio...“__

. proteinas
. vitaminas
. mincrales
. requerimientos
normales
11.3 - Dieta normal
11.4 — La leche
.composicidn
.modificacién
.derivados
. visita a Conaprole
11.5 — Conservacion
de alimentos por
método de:
.enfriamicnto
congelacién
. desecado
| 11.6- Higicne y
economia de los
alimentos
11.7- Concepto de
dictas generales
|11.8 - Aspectos
'sanitarios de la
alimentacion
.los alimentos como
portadores de
enfermedades

11.9- Tareas
especificas del
Auxiliar de
Enfermeria en
alimentacién

Cronograma  Tiempo | Tiempo Visita |Rcturs;)s Recurses
de Tebrico  Prictico iﬁumm Materiales
Actividades




Responsable |Programético de

 Contenido

| Actividades

|12- Imporiancia del
| registro de datos 1351 T
| estadisticos
112.1 Coneepto de
| biocstadistica
112.2 Fuentes de
informacion
12.3 Su uso i
12.4 Concepto de
estadistica vital:
.natalidad
morbilidad
.mortalidad:
-infantil
-malerna
12.5 Representacion
de datos estadisticos
-grificas
-barras
-0Otrns 60"
13- llistoria Clinica
13.1- Concepto Fin...ocoeeee
13.2- Componentes
13.3- Importancia Horas......
desde ¢l punto de
vista:
.médico
.estadistico
docente
Jegal
13.4- Importancia del
registro de
observaciones y
tureas de enfermeria
en:

Horas......

Tebrico  Préctico |

180"

Tié;p_n Tiempo |\r‘hitl“ﬂ.=nrsm ‘E_R-unrm
Humanos | Materiales



Docente Cnmn;ide

Responsable Programitico

i . cuadricula
.Indicaciones
médicas
.observacion de
enfermeria

14- Preparacién de la nicio.......

| Cmnn;rlmal Tiempo
i de Tedrico
| Actividades

‘unidad para recibir al Fin...........

| pacientc
| 14.1- Factores
|ambientales a tomar
|cn cuenta:
Juz
Jtemperatura
.higiene
veatilacion
. tranquilidad
14.2- Concepto de
unidad del paciente
Importancia en la
saludyenla
prevencian de
|enfermedades

| Total........
| Horas......

| 14.3- Componentes:

|.cama
' mesita
' :silla o banquito
.colchén
.almohada
14.4- Recursos

matcriales necesarios

para realizar la
higiene dc los
distintos
componentes de la
unidad del pacicote

Tiempo Visa Recursos Recarsos
Humanos Materiales

Prictico



Docente
Responsable

kK

14.5- Procedimientos
| pura realizar la [

Contenido
Programético

Cronograms  Tiempo | Tiempe Visita
de Tedrico | Prictico
ividades |

Recursos Recursos
Humanos Matcriales

T ——— —1

higiene de la unidad
| 14.6- Procedimientos
de distintos tipos de
|camas:
.cama abicria
.cama cerrada
.cama ocupada
.cama anesiésica
.cambio de ropa con
|el paciente en cama
| .cambio del colchon
con el paciente en
|cama
.dada vuelta de
colchén con paciente
en cama
.matcrial necesario |

360' 3000

15- Admision del | Inicio.......
paciente

15.1- Concepro de
admision y de
ngresy |
15.2- Funciones del |
Aux. De Enlermeria |
15,3- Mecanismos |
por los cuales un
paciente ingresa a un
scrvicio Asistencial:
.Enviado por ¢l
médico de

policlinica

.Enviado por ¢l
médico del domicilio
Lonsuha en servicio
de Emergencia




. Docente
Responsable

Contenido | Cronograma T‘m;o Tiempo visita anmn- Recursos

Programético | de
. Actividades

. PUT $US Propios
medios
.acompafiado por
familiar u otro
|, trdmites
| administrativos
[18.4-
Comportamiento del
Auxiliar de
Eafermeria frente a
los aspectos bio-
psico-social de:
.el pacicnic
Ja familia o
acompaiiante del
paciente
15.5- Control de
pertenencias del
paciente
15.6- Higicne del
paciente
115.7- Traslado del
pacientc a sala:
|.en cami_un
|. cn carrito
|, caminando
delacamaala
camilla
de lacama a lasilla |
15.8- Recepcion del !
paciente en sala |
15.9- ldentificacion
del paciente v
presentacion del
Augiliar de
Enfermeria
15.10- Ubicacion
del paciente en la
|unidad
|
| 15.11- Identificacion
de las necesidades
del paciente
15.12-Informacion
del paciente

Teorico  Préctico

Humanos Materiales



Dacente

Contenido Cronograma

Responsable Programdtico de

Actividades

115,13- Cumplimiento |
|de las indicaciones |
médicas
‘15.14- Métodos que
utiliza el médico para
¢l cxamen fisico
. preparacion de
bandeja
colaboracion del
Auxiliar de
Enfermcria en
examen fisico

16- Alta del paciente Inicio.......
16.1- Tipos de altas | lin...........
16.2- Informacion | Total........
i basica sobre los |Horas......
cuidados del puciente |

cn domicilio |

17- Lligiene del Inicio.......
individuo sano y/o  Fin...........
enfermo Total........
17.1- Concepto Horas......
17.2- Imponancia de
la higiene en la salud
17.3- Parcial
Tipos de higiene:
|.Parcial:
| .de manos
de cara
.axilar
|.de pies
.cavidades
.genitales

Tiempo Tiempo Visita Recursos Recursos

Tedrico  Priclico

60"

—

Humanos Materiales



‘Docente
Responsable

Contenido Crosograma  Tiempo Tiempo :Vkiu Recursos  Roecursos
Programitico de Tebrico  Prictico Humanos Materiales
Actividades

. Lavado de cabeza
(tratamiento de |
\pediculosis) |
|. Total: .
.hafio en cama

_bafio de ducha

.bafio de inmersion

18- -choso ¥ confort del lchn_- :

individuo sano y/o Finooean
enfermo Total........
18.1- Accioncs del Aux. Horas.....

|De Enfermeria '

|18.2~ I'actores que !
favorecen o pejudican

‘el reposo v el confort:

suefio 1

.descanso '
Jhigicne
.medio ambiente
posicion
vigilia
.insomnio
.ubicacitn del paciente
en sala

| administracion de
medicamentos

| 60'

19-Evaluacion



Docente : Contenido . CMHMI Tiempo

Responsable Programdtico de Tedrico
Actividades
" SUB - TOTALES DE 60h.
UNIDAD
DE HORAS DFE

UNIDAD.......195horas |

Tiempo Vmiﬂum Recursos

Prictico

115h.

20h.

|Humanos Materiales



-A H -
Docente Contenido o ﬁ__—-.(-:'moguns Tiempo Tie_::pu \;uu .Ilmr. mr_
Responsable | Programitico de Tedrico Practico Human. Mater.
Actividadcs
Inicio....... - o
1- Célula: [Fin. ..,
.Concepto | Total........
.Estructura Horas...... 30
.Funcion
2, Tejidos: Inicio.....
| Clasificacion 5
| Funcién de organizacion Total........
| de los diferentes tejidos  Horasa...  60'
o lmc:o‘_ . R

3- Sungre: | Fi e
3,1- Nociones generales | Total........
acerca de su naturaleza y Horas......
composicion:

.Hcmograma |
Tiempo de Coagulacion '
y Sangria

.Grupo sanguineo y Rh |
: Incompatibilidad de i
\erupo y Rh

100°

—_— | e
Inicio.......

'4-Division en regiones  Fin...........

del cuerpo humano Total........

.Anatomia topogrifica  Horasu..  30'



Contenido Cronograma  Tiempo Tiempo Visita Recur. | Recur.

Deocente
Hesponsable Programitico de Tebrico Prictico Humanos Materiales
Actividades
§- Huesos: Inicio.......

~6- Miisculos:

5.1- Generalidades ) 211, SO
52- Configuraciony  Total.......
estructura Horaswu...
3.3- Esquelelo

5.4- Huesos de:

.columna vertebral _

abrax .

cabeza

.miembros superiores e

inferiores

pelvis 120

Inicio....... |

6.1- Principales grupos  Fin...........

musculares: Total........ _ |
.de la cabeza Horas.e..
..del cuello

| .del ronco |
.de miembros superiores

| de miembros inferiores 120°

7- Articulaciones: Inicio.......

| 7.1- Anatomia y Fin...ooooeee
Fisiologia de las Tol........
principales Horus......
articulaciones
7.2- Clasificacion 60'



Docente

Contenido

Responsable Programitico de Tedrico | Prictico

Actividades

8- Posiciones:
8.1- Dinamica
corporal
8.2-Importancia de Horus......
las diferentes
posiciones en
relacion a:
.descanso
-conlfort
| tratamiento
.recuperacion
8.3- Difereates
posiciones:
| .de pie
| .erecto
'.de cibito dorsal
.de cabito ventral
.de cubito latcral
.semi sentado
.trendclemburg
.onopneica
.sims
-(iinecoldgica
. de fowler
.genupectoral
.posicion para
puncion:
Lumbar:
scntado
de navaja
sevillana
.pleural
8.4- Material
necesario para
mantener al
paciente en las
diferentes
| posicioncs

i Cronograma  Tiempo T_I:Iupu

Visita ! flecur.
Humasos

ES COPYA FIEL REL ORIGINAL

Recur.
Materiales



UNIDAD [T MICROBIOLOGIA Y SU APLICACION

Docente Cnuunido Cronograma  Tiempo ' Tiempo | Visita R:nr Recar.
Responsable Programatico de Teorico Prictico | Humanos  Materiales
| Actividades

'1- Concepto de Inicio.......
| Microbiologia |
1.1- Concepto Total........
1.2-Clasificacion Horas.....
1.3- Infeccion v
contaminacion:
mecanismos de accion
patogena
Joxicidad
virulencia
|1.4- Agenics que
|actian sobre los
| microorganismos:
.quimicos 180"
_biolégicos
2- Conceplo de: Inicio.......
2.1- Desinfeccion [P
2.2- Asepsia | Total........
2.3- Antiscpsia | HOras ...
2.4- Esterilizacion 60

3- Métodos de o
csﬁr:llizacién '

3.1-



D &

C id CNH‘IOB;II!II ! ‘l‘ll:m_po ‘I’ie.mpe_. Visita .Retur. Recur.

Responsable | Programitico

de Tedrico  Practico | Humanos Materiales
Actividades

3.2- Concepto de:  Inicio.......
Autoclave T T
Pupinelle Total........
.Ebullicién Horas.....
.Gas

3.3- Preparacion del
material a esterilizar:
Lavado y secado
Quirirgico (pinzas
! separadores, bisturi.
ele)
_en cajas
.en paqucics |
.blanco(gasas, |
ropa,alpodoén, etc)
|.en paguetcs
|.en tambores ¥
cilindros
.goma (guantes , |
sondas, drenajes, ¢1c) |
3.4- Mancjo del
material estéril
|3.5- Almacenamiento ¥ i i
conservacion del 480’ 300
maleria estéril
3.6- Métodos de control
del material |
estéril( testigos) 1

[4- Infeccion intra
hospitalaria




me_— T(Eunlenido Cronograma  Ticmpo -'l:iempu Visil-l_l!—et_ur. Recur.
Responsable ' Programitico de Tebrico ' Priclico Humanos Maleriales
Actividades
' 5- Evaluacion Inicio... o N a
Fin.....
I'['cﬁal ........
| Horas......
i .
SUB- TOTALES 1Zh 5h
DFE LA UNIDAD:
TOTAL DE HORAS
DE LA
UNIDAD-—-17 horas
|
ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL



. S

Dn;nle Conuniciu Cronograma Tiempo Tiempo Visita Recur. Recur._
Respansable Programitico | de Tedrico  Prictico Humanos Materiules
i Actividades
'1- Conceplo de Inicio.......
medicamentos | 7 T—

1.1- Clasificacién Total........
1.2- Conscrvacion Horas.....
1.3- Normas de
administracion de
medicamentos: |
.dosis
| vias

2- Medicacién por via
oral:

2.1- concepto

2.2- material

2.3- técnica

2.4- registro de la
|indicacién

|

'3- Medicavion por via
parental

3.1- concepto

3.2- clasificacion |
Jntradérmica |
subcutinea !
.intramuscular

\-.endovenusa
3.3- material

| 3.4- técnica

ES COPIA =" DEL ORIGINAL



D

C id Cronograma T;niao Tiempo Visita 'Recur. Recur.

Responsable  Programdtico de

Tebrico  Prictico
] Actividades

|4- Administracién de

| medicamentos en:
. oido

' .garganta
.ojo
. picl
. recto
. vagina
4.1- material
4.2- técnica
4.3- registro de
enfermeria

5 — Administracion de
axigeno

5.1- concepto

5.2- métodos de
administracion

5.3- matenial

5.4- 1écnica

5.5- precauciones
5.6- registro

6- Administracion de

calor y frio

6.1- bolsa de agua

caliente

6.2- horno Bier

6.3- bolsa de hielo

6.4- compresas 1020 s00*

'Humanos Materiales

ES COPIA FIELDEL ORGNAL



T 77 UNIDAD V-AREACLINICA
Dounln_ | Contenido - ! C;-;o-grann _fknpo_FEmpD —|\is.|t| ﬁ;-nr. l-t_ncur. o
‘Responsable Programitico de Tebrico Practico Humanos Materiales
Actividades
R Ap_licacién deT _ ,[nica; ....... o R o - 1 -
|aprendizaje recibido Fin.......... |
|en la totalidad de las ' Total........
unidades anteriores ¥ Horas....
técnicas de
enfermeria
T | 2- Evaluacién mon.. 1 | - o
T -
Total........
Lloras..
SUB- TOTALES DE
HORAS DE LA
LNIDAD: 144H
| |
| |
B TOTAL DE TIORAS k
DE LA UNIDAD 144 H



Responsable Programitico

1- Concepto

1.1- Anatomia y
fisiologia aparato
| cardiovascular

1.2- Circulacion anernial
¥ venosa
| 1.3- Principales venas y
‘arterias

2- Pulso

2.1- Coneepto

2.2- Clasilicacion

2.3- Caracteristicas
2.4- Técnica

2.5- Registro

3.1- Concepto
3.2- Material

j 3.3- Técnica
3.4- Registro

Cmnngnm-a
de Tebrico  Prictico
Actividades

Horas .

120'

Horas... 1200 1200

Horasuu, 607 1207

ES COPIA FIEL BEL ORIGINAL

N

T‘nn;apo Ticmpo VE;- Re-mr. Recur.

Humanos Materiales



Docente
Responsable  Programitico

"C.I;Illﬁh‘.lo

4- Peso y wlla
4.1 Concepto
4.2 I'écnica

5- Diuresis
5.1 Concepto
5.2 Material
5.3 Técnica

Cﬁnognt;ia
de

Actividades

Horas.... 60’

Inicio.......
Finooooo.
Total........
Horas.... 60

6- Concepto v sintomas | Inicio.......

generales de:

6.1- Concepto de
pacicnte médico

6.2- Insuficiencia
cardiaca

6.3- Hipertension
arterial

|6.4- Arterioesclérosis
i6.5- Infarto de

| miocardio

| 6.6~ Paro cardiaco
|6.7- Edema agudo de
ipulmén

7- Cuidados de

enfcrmeria cn pacientes

§ .
'Total........
Horas......

240

cardiovascularcs y tareas Total........

especilicas en la
rehabilitacion desde ¢l
punto de vista fisico y
mental

Condiciones de la
unidad

Horas....

'l;lempn -Tlempn Visita
Tedrico  Practico

120

St SES

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL



Docente | - Cronograma Ticmp;_ Tiempo Visita Recur. Recur.
de Tebrico |Priictico Humanos Materinles

Responsable  Contenido
Programético Actividades

—_— —_—
-Peso
.Diuresis
Lontrol de eliminacién
intestinal
.Administracién de
medicamentos
especificos
.Administracion de
oxigeno -
Higiene |
Posicion
| Movilizacién y
cjercicios
.Dieta
.Recreacion
. Técnica de ligadura de

miembros 120 |

8- Evaluacion Fin..oeeu.

Horas...... o

\SUB TOTALES DE | 4H 1011
|UNTDAD:

TOTAL DE [IORAS
DE LA UNIDAD:......... 24 HORAS

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL



N1 = ) i

. G TERM: )
Docente | Contenido Cronograma  Ticmpo Tiempo Visita |Recur.  Recur.
Responsable | Programitico de Tebrico Prictico Humanos Materiales
| Actividades
1- Conceplo Inicio.......
1.1- Anatomia y Fin..oiiia
fisiologia del sistema Total........
termo- regulador Horas......  60'
2- Temperatura Inicio....... |
2.1- Concepto 1 A
2.2- Clasificacion Total........
2.3- Tipos de Iloras.....
lermometros
(2.4- Técnicas utilizadas:
axilar
| .inguinal
rectal
.bucal i
recomendaciones en i
cada caso [
2.5- Técnica de limpicza
del termémetro
2.6- Registro 180" 600" !
3- Evaluacion Inicio.......
Fif....inmn
Total........
Horas......



'-Dﬂﬂ.‘lﬂl Con.tenulo Cronograma I Tiempo Tiempo Visita ,Q Recur.

Responsable Programitico de Tedrico  Préctico | Humanos
Actividades .
N SUBTOTALESDE o
UNIDAD: 4H 10H

'TOTAL DE HORAS DE| o o

[LA UNIDAD:...14

'Horus

ES COPIA FIELDEL ORIGINAL

Materiales |



Responsable  Programitico

1- Concepto
1.1- Anatomia y
fisiologia de vias
- respiratorias
' 1.1.1- Senos maxilares
| y frontales
1.1.2- Laringe
1.1.3- Tréquea
L.1.4- Bronquios
1.1.5- Pulmones
| 1.1.6- Pleura

2- Concepto y sintomas
generales de:

2.1- Resitio y gripe
2.2- Asma

2.3- Neumopalias

2.4- Tuberculosis
pulmonar

2.5- Cancer de pulmén

3- Cuidados de
enfermeria cn pacientes
con afecciones del
aparato respiratorio y
tareas especificas del
Auxiliar de Enfermeria

| en la rehabilitacién

| desde el punto de vista

' " fisico.

) __Rcrur.
Huomanos Materiales

Cronograma  Tiempo Tiempo Visita Recur.
de Tebrico Préctico
Actividades

1200

Horas,..... 120"




Docent G id .lel—ﬂlr_lm Tiempo Tiempo IVB;l-a Recur.  Recur.
Responsable Programitico | de Tebrica Practico Humanos Materiales
Actividades

13.1- Respiracion:
| -lipos

|-técnica
-registros

3.2- Administracion de
| medicamentos

| especificos

3.3- Posicion

3.4- Dieta

3.5- Ejercicios
respiratorios

3.6- Recoleccion de
espulos

3.7-VES

3.8- Drenaje postural
3.9- Drenaje bajo agua
3.10- Curacién del
pacicntc con drenaje
3.11- Tragueotomia :
.concepto

Jimpieza de cénula
.curacion

.aspiracion:

-tipos de aspiradores

- técnicas

-posicion

-dicta

3.12- Puncién pleural:
. preparacién del
paciente

-material necesario
<colaboracién del
Auxiliar de Enfermeria



Docent: | € id iCmnogrs;a | Tiempo Tiempo |Visita Recur.  Recur.
Rapmbls| Programatico de | Tebrico Prictico | |Humanos Materiales
Actividades |
|

- i«t. Evaluacion

|
isua TOTALES DE | 121 2n
|LA UNIDAD: | ,

—r ! ==

TOTAL DI |
HORAS DE LA 14 Horas
UNIDAD:---

ES COPIA FIELDEL ORIGINAL



u

’;omm
| Responsable Programitico

Contenido

1- Nncinn;i generales del

paciente quinirgico:concepto

de pre, inter v post
operatorio
L.1- pre-aperatorio
~clasificacion
.mediato
i .inmediato;
|. control de signos vitales
|-higicne general del paciente
|.recoleccion de muestrus
‘para examenes de
laboratorio
.dicta
-control de ingestas y
excrclas
-preparacion de la zona a
intervenir ;
.rasurado
‘higienc
.pre medicacion
.[eposo
-vestimenta del paciente
-raslado del paciente

1.2- Inter-operatorio
.nociones generales
1.3- Post-operatorio
~clasificacion
.inmediato

Araslado

3 S

de Tedrico  Practico
Actividades

Inicio.......
Fin......... !

ES COPIFIEL ™= nRig

"I'ienpo_ Tiempo ?inl; -Reeur. f

Recur.

Human. Mater,



Duocente | Contenido Cronograma  Tiempo Tienﬁo Visita Recur. iltmr.

Responsable |nguruilim de Tebrico  Prietico Humas. | Mater.
, | Actividades
|

|.posicion Inicio.......
| .coneccion y control de | Fin........ ..

drenajes Total........
| .conciencia Tloras......
| -control de signos vitales
| vestimenta |

.observacién de curacién |

.control de eliminacion
.cumplimiento de
indicaciones médicas

-mediato:

higiene
.movilizacion
.aspecto psicologico
dieta

.curacion

.control de drenaje
cumplimiento de
indicaciones médicas
1.4- Molestias y

complicaciones

420

2- Heridas

2.1- Clasificacion
-heridas accidentales
.punzantes

cortantes
.desgarrantes
.contusas

-heridas quirargicas



|Docente Contenido ICronlo;rm: _Tlmpo Tiempo | Visita Recur. Recur.
Responsable ' Programdtico de Tebrico  Prictica Human, Mater.
Actividades

S — —_—

3-Curaciones Inicio.......
3.1- Concepto Fin........... |
13.2- Clasificacion Toal........
| Jlimpias Horas.....,
| .imedas
.con drenajes
.contaminadus
3.3- material necesario |
3.4- preparacion del
paciente
3.5- técuicas de
curaciones
-accidentales
-quirtirgicas
3.6- 1écnica de extraccion
de punitos 1208 120

[4- Quemaduras Inicio.......
|4.1- Clasificacién de Fin...........
|acucrdo a : Total........
.extension Horas...
.profundidad

4.2- principales causas y

agentes etiologicos

4.3- Acciones del Auxiliar

de Enfermeria ante un

paciente quemado:

-primeros auxilios

-hospitalizado

4.4- Complicaciones: r

- inmediatas |
= schok |
|- insuficiencia renal

| = respiracién

ESCOPIAPEL0EL ORigy,



D G i)
|Responsable Programtica de Tedrico Préetico
| Actividades
| Mediatas: o 120
| infeccion
|
T SHomomge . -
5.1 Concepto Fin.ooooue.
5.2 Clasificacion Total........
5.3- Accione del Auxiliar Tloras.... 60
de Fnfermeria ante un
paciente con hemorragia
.Primeros auxilios
.Hnﬂ)il_alizado -
16- Schok Inicio.......
16.1- Concepto Fin.........
16.2- Sintomatologia Total........
{6.3- Atencion de Horas...... 60"
| Lnfermeria en caso de
- ‘Schok . o - |
7- Evaluacién
" SUB TOTALES DE -
UNIDAD: 14 h. 2h.
TOTAL DE HORAS DE |
LA UNIDAD: 16 horas

Cronograma  Tiempo -Tienpo Visita Hecur. ‘_Eecnr.

Human. . Mater.



\ DE EN TRIA:

APARATO DIGESTIVO
‘Ducente | Contenido ] Cranograma
Responsable | Programético de
Actividades
- Conceplo - l.mc:?
1.1- Anatomia y Fin...........
fisiologia Total........

1.2- Vias biliares y Horas......
pancreas

|2- Concepto sobre Inicio.......
| preparacion para los | Fin..........
distintos exdmenes Total........
.quinismo géstrico Horas......
sondeo duodenal

.colon por enema

.gastroduodcno

.copro parasitario

.coprofuncional

3- Cuidados de Inicio.......
cafermeria en pacientes  Fin..........
con afecciones médicas  Total........
del aparato digestivoy  Horas......
tareas especilicas del

Augxiliar de Fnfermeria.

3.1- Gastritis

Colocacion de sonda

naso-gastrica en

pacientes de mediana

complejidad

.lavado gastrico

h v DEL

Tiempo Tiempo | Visita iet;r Recur.
Tedrico Prictico Human, Mater.
180 !

60!

ES COPIAEELDEL ORIGIVAL



Docente i Contenido Cronograma Tiempo Tiempo Visita Recur.

Responsable | Programético de Tedrico Prictico Human. Mater.
. Actividades
|
.alimentacion por sonda
3.2- Ulcera

.control de signos vitales
| .control de vomitos
;.con!ml de excretas

3.3- Constipacién
.dicta
.medicacion:
.por via rectal
.supositorios
.marerial
Jécnica
.cncma
| .clasificacion
.material
.posicion
técnica
3.4- Gastroenteritis
|.dieta
| .medicacion
| .control de deposicioncs
13.5- Cirrosis
.concepto
|.puncion de ascitis:
| ;preparacion del paciente
| .material necesario
.posicion
| funcion del Auxiliar de
| Enfermeria
13.6- Colescistitis




‘Docente
Responsable

-7_-& Atencion de enfermeria hﬂcio ......

Programitico de
Actividades

-"Cl:rllﬁenidl; ) . Cronograma ’i‘tﬂnpn _Timpn Visita

m.r‘t;e.tlicacién
.técnica de aplicacion
-bolsa de hielo

‘en pacientes quirirgicos y  Fin...........
tarcas cspecificas del Total........
Auxiliar dc Enfermeria en: Horas......
4.1- Gastroctomia
4.2- Gastreclomia
4.3- Esthosis pilorica
4.4- Oclusién inestinal
4.5- Colostomia
.apoyo psicoldgico
.curacion
.educacion
4.6- Fistula perianal
4.7- Apendicectomia
4.8- Perilonitis
4.9-Hemnia abdominal
-4.10- Colescisteclomia

5- Evaluacion Inicio.......

3
| Total.......
‘ Horas......

SUB-TOTALES DE LA 15H
UNIDAD:

| IOIAL DE HORAS DE
lLA UNIDAD:+—15 horas

180

ES COPIA FIEL-BEL ORIGINAL



- L E ; AF
ENDOCRINAS

‘Docente  Contenido _ .Cmmgn;; " Tiempo Tiempo Visita [Recur. Recur.
Responsable  Programdtico

de Tedrico  Practico Homan. Mater.
Actividades
1- Concepto endocrino Imicio.......
i1.1- Anatomia y fisiologia Fin...........
1.2- Clasificacién de Total........
| glandulas Horas..ue 1200
Jtiroides '
.paratiroides
Jpancreas
suprarenales
-hipofisis

1.3- Funciones

'2- Cuidados de Enfermeria Inicio......
|en pacientes disbéticosy  Fin...........
tareas especificas del Total........
Auxiliar de Enfermeria Horas...

2.1- Sintomas |
2,2- Examenes cn
laboratorio:
.ghicemia
orina
2.3- Dieta
:2.4- Higiene
|2.S— Tratamicnto:
| parental:insulina
.oral:hipoglucimiantcs
2.6~ Educaci6n al pacicnte
.control médico
-higiene



Docente | Co_m_midu Cronograma le;l!pu Tie;npo \"hl‘h_ﬂ.ucnr. Recur.

Responsable | Programitico de Tebrico Practico Human.  Mater.
Actividades '|
.administracion de I :
medicamentos
.investigacion de glucosa
en la orina por medio de
reactivo
|2.7- Signos y sintomas
| de coma hipo e hiper
glucémico 180 300
3- Cuidados de Inicio.......
Enfcrmeria en pacientes | Fin...........
tiroiditomizados: | Total.........
Concepto Horas...... 30
.Cuidados de enfermeria .
especilicos
Tespiracion
posicién
|4- Evaluacion Inicio.......
7 | R
Total.....
Horas......

SUB-TOTALESDE | sh  5h ;
UNIDAD:
) ~ TOTAL DE HORAS DE - o o
I.A UNIDAD:--10 horas
ES COPIAFEL DEL ORIGINAL




D VII— g fA:A :S CON AFEC
APARATO URINARIO

Dacente Contenido ICmogu-ﬁ';a Tiempo Tiemps Visita Recur. Recur
Responsable Programitico de Teorico  Prictico Human, Mater.
Actividades

1- Concepto Aparato Inicio.......

urinario i

1.1- Anatomia y fisiologia| Total........
Horas..... 120

2- Cuidados de 51 A
cnfermeria a pacientes  Total........

con: Horas...... 180"
2.1- Uremia

2.2- Insuficiencia renal

2.3- Pielonefritis

2.4-Célico nefritico

2.5- Talla vesical

2.6- Adenomectomia |

3- Sondas uroldgicas :  Inicio.......
tpos, usos: 3 41, E—

3.1- Técnica de sondeo  ‘Total........

vesical en pacientes de Horas...... 180 120°

mediana complejidad |
3.2- Cuidados de ‘
enfermeria u pacientes .
con sonda vesical a

‘penmmcia i
| -cuidado de la sonda

[ lavado vesical
.cuidado del frasco |
|urolagico

| ES COPIAFF OF) ORIGHAL



Cmnognnu Tiempo T-em;-m“ Visita Recur. -Rmr.

Docente [ Conlenid;l

|Responsable . Programitico de Tebrico  Prictico Human. Mater.
| Actividades . !
|

4-Tareas especificas del  Inicio....... —

Auxiliar de Enfermeria  Fin...........
.Control de signos vitales Total.......
Diurcsis {Homas,we 1200
Ingestas
.Dieta
.Peso
.Curacién
.Higiene externa de los
| genitales
.Exdmenes de laboratorio
| .Obtencién y
| conservacion de orina
Urocultivo

- Evaluacion o ‘I;mgo ....... o
Filucviiiines
Total........

| Horas.

SUB-TOTALESDE ) i o
UNTDAD: 10h  2n

“TOTAL DF. HORAS DE
LA UNIDAD:-........ 12H



Docente

Responsable

- X GIOSAS Y VENE
-(::onlmiﬁo
Programitico de
Actividades

Tedrice  Prictico

1- Inmunidad
4.1- Coneepto
4.2- Clasificacion
Natural
.adquirida:
.sueros

.vacunas:
.conceplo

Aipos:
anlivariolica
.anlitifica
.anlitetinica
.anlisarampionosa
anfimeningococica
.Aanliamarilica
conceplo de:
~triple

-doble

.calendario en cada vacuna
.plazos minimos y
miximos

-manipulacion
.conservacion

regisiros

Jectura de centificados

Horas... 660' 300

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL

b

Cm;:ogram Tiempo .Tiemrﬁ ﬁ\'isitu Recur. Reru;

Human. Mater.



Ecnu l::n'ntuido Cronograma  Tiempo Tiempo Visita Recur, _Rm:r.
Responsable  Programético de Tebrico  Préctico Human. Mater.

2- Enfermedades Inicio.......

transmisibles Fin...........

2.1- Concepto Total........ |
2.2- llombre Homss.....  300' 600"
enfermo/portador

2.3- Prevencion y .

asistencia de las

enfermedades

transmisibles mis

frecuentes en nuestro

| pais:

. hepatitis

.hidatidosis

chagas
|.fiebre tifoidea

.1étanos

-tuberculosis

.visita liga

Antituberculosa |

| 3- Enfermedades Lnicio.......

venéreas Pl

.sifilis Total........

Jdeucorreas Horas.... 1200 600"
.visita al Musco de sifilis

del Hospital Maciel

SIDA-HIV

- . o - |

" 4 Fnfermedadesde:  _lInicio.......

Repercucion social T .
.alcoholismo Total........

.tabaquismo ‘Horas.... 120'

.drogadiccion



| Dacente - Contenido
‘Respansable  Programdtico
S- Evaluacion
~ SUB- TOTALES DE
UNIDAD:

TOTAL DE HHORAS DE
LAUNIDAD:.....35H

l-ltrunngrma _'l_‘iempn Ti-ﬂpo Visita Recur.
de Tedrico Prictico Human. Mater.
Actividades
Inicio..... 1
Fin...........
Total........
Horas......
20H SH 10H
ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL

Recur.



Docente

Contenido
'Responsable  Programatico

1- Anatomia y
fisiologia funciones de:
1.1- Sistema nervioso
1.2- Lobulos cercbrales
1.3- Cercbelo

1.4- médula

2- Conceptos gencrales
y cuidados dc
Enfermeria en:

2.1- Convulsion

.tareas especificas del
Auxiliar de Enfermeria
2.2- Lipotimia

. tarcas especificas del
Auxiliar de Enfermeria

2.3- Epilepsia
-posicién
.ventilacion
I Jacilitar irrigacion
sanpuinea
facilitar via del aire:
proteger la lengua
.control de signos
|vitales
.evitar complicaciones
.medidas de scpuridad
Aareas especificas del
Augxiliar de Lnfermenia

Tiempo Tiempo Visita

Tedrico Préctico
Actividudes

Inicio....... !
Filiicviivin I

120°

Horas......

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL




Doceate  Contenido

Crnn_ugrnm _%empn--"az--tllpo \-'__
Responsable Programitico de

isita Recur. Recur,
TeGirico  Prictico Human., Mater.
NS
- = = S o Bl 118 o -
2.4- Hemiplepia
.higiene
.posicion
'l.dim
I.rcpom y confort
.administracion de
medicamentos
inycctables |
.control de esfinteres
.recreacion
.colaboraci6n en la
| rchabilitacion
| .prevencion de éscaras
.puncion lumbar

180

3- Evaluacion

SUB-TOTALESDE o
UNIDAD:

 TOTALES DEHORAS
DE I.A UNIDAD- Shoras



- N R fAE ES
JE 3
Docente Contenido o Cronograma  Tiempo Tiempo Visita ]lu;‘. Recur. )
Responsable Programitico de Tefrico  Practico Human. Mater.
Actividades
I-Fracturas:  Iniciow....
Clasificacion | T
Inmovilizacion Toal........
Vendajes Horas......
lraccion
Traslado
.Visita al Inst. De
‘I'raumatologia
2-Eogulace
3- Luxacioncs 300 240" 180’
4- Lvaluacion h?i::in """"
Fileoaineions
Horas......
i
SUBTOTAILESDFTA |
UNIDAD: . 5h 4h 3h
| !
TOTALDEHORASDE |
LA UNIDAD: 12 HO]_!._‘\_S | L




1- 10

Dmen:- | C—ului;u
Responsable | Programético

1- Diferencia entre:
-umor

-cancer

1.1- Conccpto de

-enfermedad cancerosa
1.2- Incidencia de la
enfermedad en los
diferentes sistemas y
aparatos

1.3- Ubicacion de la
enfermedad cancerosa |
en las tasas de '
mortalidad

1.4- Clasificacion de
los tumores
1.5- Reaccién psico-
emocional del
individuo enfermo y
|a familia

| 1.6- Diagnéstico
precoz del cancer
|1.7- Medidas

| lerapéuticas

| ratamiento

| quirurgico

| .tratamiento radiante

| .tratamiento quimio-
antibioticoterapia
1.8- Cuidados de
enfermeria ante
medidas terapeticas

1.9- Recursos para la |

atencion del paciente

NF

Cm@;ms
de
Actividades

| Tiempo Tiempo |Visita

Recur.
Tebrico Prictico |

240"

Recur.
Human, Mater.



"Docente Cuu-;g; - :Cm_a_ngrnm Tkipn |'I?¢npo \'ium Mr. Recur.
Responsuble | Programitico de Tebrico | Practico Homan, | Mater.
Actividades
i
T Fvaacion  [Inicion.. N . N
| 8 511
' Total........
e M . e e s S
SUB-TOTALES DE
LA UNIDAD: 3h. 4h.
TOTALDE HORAS o - -
DE LA UNIDAD.... ..7HORAS
= | N — — = s _ ——— =
Do&n_u (fo_l:niao T Cmognn: Tkm;_;i‘hmpo_—\d'hin | Recur. lte:r
Responsable Programitico de Tedrico Prietico Human.  Mater.
i Actividudes
I- Sintomas y signos de | Ini T - o
gravedad y necesidades
idcl paciente grave o
|moribundo 30
2- Cuidados post-morten  Inicio...... o & i ]
31—
| Total........
Mg . L == .
3- Atencion de la familia y  Inicio.......
trmites administrativos y - Fin........... 30
legales Total........ |
T 4Fvaluacion e | . '
31 T——
Total.... '|
| Horas......
— SUBTOTALDELA  |#H wm
UNIDAD:
1 (TOTALDEIORASDE o
LA UNIDAD...3 horas



mmﬂmmw
UNIDAD | EL ROL DE LA FECUNDACION EN LA FAMILIA

Docente

| Contenido

Responsable  Programitice

5- Fecundacién

| 4- Esterilidad

1- Concepto de familia:

| .paternidad responsable

.objetivos de la
planificacién familiar
2- Aparato genital
masculino:

Ii .anatomia y fisiologia

3- Aparato genital
femenino:

.anatomia y fisiologia
| .ciclo menstrual

Docmte  Contesido

Responsable  Programdtico

I B )
6~ Evaluacion

~ |SUB TOTALES DE

UNIDAD: -

| TOTAL DE HORAS DE

[ I.A UNIDAD....5 horas

';;po Ticup:
Teorico Préctico

inicio .......
|

6-0'

lI_oms...._. = .6{].

_C;nnognlu Tiempo Ticmpo
Tedrico

Actividades

Prictico

Visits Recur. Recur. -
Human. Maler,

Visita Recur. |Rmr.
Human, Muater.

ES COPIA FIFLDFL ORIGINAL
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NF

Docente Contenido Cronograma
ilusponnble Programatico de
Actividades

1- Centros de Salud Inicio.......
Loncepto Filhsciasiins
JFunciones Total......
Recursos humanos Horas..u
Recursos maleriales

2- Control de I seguridad Inicio......

social il
LConceplo Total........
Funciones Horas......
| Recursos humanos
i Recursos matcriales
' 3- Consejo del nifio Inicio......
Fin...
Total........
J_ Horas...
4- Visita domiciliaria Inicio.......
4.1- Conceplo ¥ () SRR
acion Taoal........
| 4,2 — Registro de la ficha  Horas.....
| familiar
e 4.3- Técnica del maletin__| _
5- Evaluacion Inicio.......
| | ST
' ! Total.......
' Horas.w.
Docente Contenido Cronograma
Responsable Programilico de
Actividades
SUB TOTAL DE HORAS
DE LA UNIDAD: =y
[ 'TOTAL DE HORAS DE
|LA UNIDAD:---6 horas

53

" Tiempo Tiempo Visita |Recur. Recur. |

Tedrico  Practico

120'

30

30 - -
120 60'

“Tiewpo Tiempo Visita Recur.
Tebrico Prictico Human,

lh

Mater.

Recur.
Mater.



;u;:wtc _—Cnnm;o- B ._Cmugra;a 'ﬁ;-a_po Tb:lpn Visita ilm;' Recur. L
Humun. Mater,

Responsable | Programiitico de Teorico Prictico
! Actividades
1- Salud Prenatal Inicio. ..o
1.1- Concepto de¢ embarazo Finl......... %
|1.2- Signos y sintomas Total........
1.3- Métodos de HoraSe. 120/
dingnostico
cxamen médico
_cxamenes de laboratorio
{1.4- Preparacion de la
' embarazada para elexamen
ginecologico:
fisico
.psiquico

| material necesario

2- Recursos dc la
comunidad para la atencién
de la embarazada y leycs
que la protegen
2.5~ Importancia del
control médico precoz y
regular
2.6- Higicne de la
embarazadna
| .corporal
.psiquico
2.7- presion arterial
2.8-talla
2.9- peso
2,10- alimentacion
2.11- vestimenta
2.12- relaciones sexuales |30



Doceate o Conl:ni:o' _
Responsable | Programético

3 Visita domiciliaria

Cmngrm_‘mnpo Tiempo visita Recur.

de
Actividades

4-:1;;)35 del_c;t;aﬁm T

4.1- Primer trimestre :
desarrollo del embrion
| adaptacion del embarazo
.nauseas
.MAareos
~vomitos
.control médico
| Exémenes de laboratorio
Higiene dc:
-piel
-ufias
I-cabcl.lo
-boca
| -genitalcs
-sexual
vestimenta
.alimentacion
\.actividades y reposo
| prevencion de accidentes
_salud mental:
_necesidades recreativas
vida al aire libre y sol

Tebrico ~Prictico Human.
60" 60 )
|
|
120

Recur.
Mater.



;«-:m ﬁEﬁm]ﬂo Cronograma T_Ic_upn Tlen; Visita Recur. Recur
Responsable Programdtico de Tedrico  Prictico Human, Mater,
Actividades

4.2- Cuidados de
enfermeria cn embarazos
| patolbgicos v tarcas
especificas del Auxiliar
de Enfermeria
.Amenaza de aborto
(concepto)
' .cumplimiento de
indicaciones médicas
«control dc signos
vitales:
.pulso
| .presién arterial
!.control de sangrado
‘higiene 60'
ICPOSD
4.3- Gestosis precoz
(conceplo):
| .cumplimiento de
'indicaciones médicas
.alimeniacion
‘higiene
rcposo
-apoyo psicologico 30
'4.4- Embarazo
ectdpico(concepto):
.control de signos vitales .
pulso !
.presion arterial
| .control de sangrado
‘higiene 30
reposo

. ESCOPAFELDELORIGWA: — —



: ki Cronograma = Tiempo Tiempo Visita Recur. |Reeur.
Responsable , Programatico de Teirico  Préctico Human, | Mater.

4.5- Mola hidatiforme
(concepto):

.Control de signos
vitales

pulso

_presion arterial

| .control de sangrado
higiene

5- Segundo trimestre:
|.Desarrollo del embridn
'.Control médico
.Examenes de
laboratorio
antitetanica
.alimentacion
. actividades y reposo
| prevencion de
‘accidentes
prevencion de varices
preparucion del ajuar
del bebé
Higiene
| mama:
| anatomia y fisiologia
.importancia de la
alimentacion natural
.preparacion de la
lactanciu:
, -formacién del pezén
| -técnicas
-higiene
-sostén adecuado 240
-transito intestinal



Dacente Contenido Cronograms  Tiempo Tiempo Visita Recur.  Recur,
Responsable  Programdticn de Tedrico  Prictico Humasn. Mater.
Actividades

§.1- Cuidados de
enfermeria cn emburazos
patoldgicos y tareas
especificas del Auxiliar
de Enfermeria
.complicaciones renales
(concepto)
cumplimiento de
indicacioncs médicas
.alimentacion

| TEPOSO
.examenes de laboratorio
.onna 30

6- Tercer trimestre:
-Desarrolio del embrion
| «Control médico I
-Examen de laboratorio |
-mw
-orina
-Vestimenta |
-Peso
-Presitin arterial |
-Cumplimiento de tarcas |
de informacion sobre el |
parto
-Higiene
-Alimentacion
-Actividades y reposo
-Referencia:
documentacion necesaria
trasludo a proveer
Ajuar de la madre y el
nifio |



Doceate  Contenido

Responsable  Programitico de

Actividades

6.1- Cuidados de
enfermeria en
‘embarazos patologicos y
larcas especificas del
Auxiliar de Enfermeria
Grestosis tardia:
.Conceplo
| .Presion arterial
.Eliminacion vesical
.Observacién de edema
Alimentacion
-Reposo
.Examen dc orina
16.2- Concepto de parto

prematuro
Adentificacion de
contracciones
Observacién de pérdida
'de liquidos

Temperatura
6.3- Concepto de
placenta previa:
! Genitorragia:
caracteristicas
Teposo
«control de sangrado
Jpulso-presion arterial
papcyiptotioge . __
' Inicio.......
Fin i

Horas.....

Fvaluacion:

'SUB TOTAIL DE
HORAS DE LA
UNIDAD:

'I'OTAL DE IORAS DE

LA UNIDAD 17 Horas

M ' Tiempo Tien; 'V'nluq __amr.* Recur.
Tebrico  Prictico

Human. Mater.



1- Trabajo de parto
L.1- Concepto | TR
1.2- Impontancia de la
atencion profesional del | Homas.....

parto
1.3- Sintomas de trabajo

.Control de signos
vitales

.Preparacién examen
médico

1.5- Parto: conceplo
1,6- Sala de partos
.Tareas del Auxiliar de
Enlermerin

1.7- Alumbramiento

_ 2- P:—rw paxolég?oo_
| .Concepto F

Funciones del Auxiliar Total........
Horas.....

de Enfermeria:
Colocacion de suero
Alcanzar material
Induccion

Forceps

120°



.___"

Responsable Programitico

TContenido " TCronograma Tiempo Tiempo Visita Recur.
de Tebrica  Prictico Human,
Actividades

[-Vaoum - - I

- Cesdrea: pre y post 60

operativa

dbvalacion

SUB TOTALES DE LA

IUNIDQI_.)-«-—- B o _Jhoras_ B N

TOTAL DE HORAS DF |

LAUNIDAD--——= . Ok . L

ES COPIA FEL DEL ORIGIAL

Recar.
Mater,



'Dwuu Contenido Cm-;pl-l _'l'_!unpn _h‘rh-pn -V':i; l.m.t._. Recur. i
Responsable Programitico de Tebrico  Préctico Huoman., Mater.
Actividades

1- Puerperio
Concepto
1.1- Clasificacién
| inmediato
mediato
alejado
1.2- Puerperio inmediato
Jposicion
control de signos vitales
Control de sangrado
“higienc general
~higiene de genitales en
pacientes con
(epicioctomia:
' Concepto
.material
Aéenica 60
reposo
.alimentacién
i .alimentacion vesical
1.3-Lactancia
.Concepto
.Higiene de las mamas:
Técnicas
Técnicas de
Inmnmmmimto
|.Apoyo psicologico 9%
| Prevencion de mastitis

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL



Docente
Responsable  Programdtico de Tebrico  Préictico
Actividades
| 1.4- Puerperio mediato
' Control de signos vitales
.movilizacion
alimentacion
Ahigiene general y genital
.concepto
caracteristicas
control
.eliminacidn intestinal
| eliminacidn vesical 60’

1.5- Puerperio alejado
.importancia del control
médico
| .orientacion de la puérpera
segln necesidades
identificadas
.visita domiciliaria 30

|2- Puerperio patologico | Inicio.......
2.1- Conceplo Fitvisisssiiins
2.2- Hemormgias: Total........
.causas Horas......
.control del pulso y presion
|arterial .
| posiciin .
.control del sangrado

-apoyo psicolégico

2.3- Infecciones

.causas
| .control de temperaturas
control de loquios

.tratamientos

2.4- Flebitis: observaciones

de micmbros inferiores

2.5- Mastitis

2.6- Psicosis i
2.7- Tarcas especificas del 60 |60
Auxiliar de Enfermeria

" Contenido ' _Cr;ngn:_ 'nr-—pa Thn;o Yisita Recur. Reeur.

Human. Maler.



Du;u Eutnido_ ) Cronograma Tiempo Tl_lup Visita 'I;uu. Recur,
Responsable | Programitico | de Tedrico  Prictico Human. Mater.,
Actividadcs
l-(.'omxplo_ Inicio - N . N B

1.2- Cuidados de Horas......
enfermeria y tareas

especificas del Auxiliar
|de Enfermeria tenicndo

'en cuenta la salud

fisica , mental y social

Inmediatas:

! temperatura ambicnte '
Lidentificacion
desobstruccion de vias
respiratorias
administracion de
Créde

| detector imperforacion
‘anal
.peso
aalla
] crancano . |
_perimetro torcico
! respiracion y calor
higiene de cavidades y
piel
.cuidados del cordén
iumbiiiul
vestimenta
.posicion
«control del llanta
' traslado del nifto con su Bmmmm

madre

.mediatas:

Ahigiene de cavidades y

piel

64



Tiempo Tiempo Visita Reeur.
Human. Mater.

Docente Contenido Cronograma
Responsable  Programético de Tebrico  Practico
Actividades
- cuidados del cordon
umbilical
-control de signos vitales
-control de orina y
-meconio 180° 480
! -alimentacion natural
-posicién y confort
2- Alojamicnto conjunto Inicio.......
Fin.....
Total........
(i Horws_. 6F 4
I3- Visita domiciliaria Inicio..cee
| Pilliiiiiois
Horasuwa, 60
4- Evaluacion Inicio.......
3 ; orep—
| - ___.Hnrn....._ -
SUB 10TAL DE LA
UNIDAD o Shoras | 8 horas
TOTAL DE HORAS DE
LA UNTDAD----13 horas

Recur.



Nacente Contenida . Cnnogulu Mpn Tl:upu Vhlh ll.u-r lle;;

Responsable Programitico Tebrico  Prictico Human. |Mﬂu.
mﬂlu
Inicio......
1-Concepto Fittooircsnse
1.1- Caracteristicas Total........
| andtomo- fisiologicas de  Horas.... 180°
inmudurez
1.2- Causas
-insuficiencia nutricional
- pre natal
- parto prematuro

y tareas especificasdel  Fino...
Auxiliar dc Enfermeria  Total........
. lemperatura Horas.....
|.del ambiente

.de lacuna

- Alimentacion

a pecho

sonda

nasogéastricu(concepto)

.mamadera

_cucharita f

.gotero
.observacion de:
. succién
eliminacion
Jvestimenta
control de peso
.higiene de: cavidades



&1

Docente Contenido Cronograms  Tiempo  Tiempo Visita Recur.  Recur.
Responsable Programitico de Teérico Practico  Human. Mater.
Actividades | I
L]
.cuna
| posicion
_prevencion de
infecciones:
Jrea individual
Javado de manos
higicne del uniforme
|
3-Incubadora nicio.......
-Concepto | 1 |
-muncjo Total........ [
x,ui_dados Horase ...
| ~OXIgeno
| -humedad
-temperatura
hig
| 4- Vototerapia : Conceplo Inicio......
| T ——
Total........
s Horas . — - )
&. Cuidados del nifo de  Inicio....... |
‘bajo peso en el hogar | 1L T—
| Educacion dinigida - Total........
!méd_ic_o: familiar Horas.. - - o
| 1 D
| Evaluacion Total........
|
SUB TOTALLS DF LA 3 horas [
UNIDAD
{ TOTAL DE HORAS DE
[LAUNIDAD (ooecvsvsiinns 3 horas - -



- 10 ) ME NO S AN
Docente C ntenid - -___—(.'mo-g-nm ’T"mpa ;impo _V‘dta iRr_cn_r.
Respansable | Programatico de Tebrico  Practico Human.
Actividades

p— =t f—— — —_— =

1- Crecimicato del nifio

de 0 al afo Inicio.......
|. higiene dc: | 11 T
I cavidades Total........
region ghiteo peri anal  Horas......
del hafio
.alimentacién:
.natural y su importancia
artificial:

técnica de preparacion
de la mamadera
- conservacion
-csterilizacion
-mixta
-complementaria
-destete
-uso del chupele
.importancia del airc v
| del sol
! estimulacion y
recreacion
.vestimenta:
seleccidn
| .higiene:
Javado de panales
.control médico
Jinmunizaciones
-BCG
-TRIPLE
-ANTIPOLIO
'ANTISARAMPIONOSA

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL

| Reeur.
| Mater.



Due_ane CnmenidT
Respunsable  Programitico

- Pm'cncmn de accidentes

. S bogm

i2- Crecimiento y desamrollo  Inicio

Idel nifio de 1 a 3 afios
.Habitos de:
higiene
.alimentacion
.control de esfintercs
I.uso del chupete
.conirol médico
.inmunizaciones: refuerzo
.cstimulo v recreacién
| .comportamiento :
| relacion

interhumana y estimulacion

prevencion de accidentes:
.en ¢l hogar
|.en la calle

‘del nifio de 3 a 6 afios

_hdbitos de:

higiene

.alimentacion
| .control meédico
.inmunizaciones : refucrzo
.recreacion
.comportamientos -relacion
interhumana y estimulos

"[3- Crecimiento y desarrollo | Inicio

Cmag;-_na Tiempo Tf;mpn _\r'isila _I;n:ur. - -Ii_u-'ur.
| de Tebrico  Prictico Human. Mater.
Actividades [
] 180' 120
T T
Total..
Horas,.... 60’ 60'



boceitc  Coeade | Crogrma Tiempo Tempo Vi Rewr. Recw
'Responsable Programitico de Teorico  Priictico | Human. Mater,
Actividades
R !-prevcncién de accidciﬁcs:
.ntoxicacioncs
.quemaduras
_ enlacalle - = e o = T
|- Lvaluacion
~ SUBTOTALESDETA
o N L e e e ]
| TOTAL DE HORAS DE
___'LAUNIDAD....... 9horas , = =l == el s o

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL



N

--de_ te

' Responsable

..

Contenido Cronograma  Tiempo | Tiempo Visita
Programitico de Tebrico  Prictico
Actividades
|
1-Lesionado cerebral: Inicio.......
traumatismo de parto Fin........ 15
Taxal........
Horas......
e = —— it - —
2- Afecciones de la sangre: | Inicio.......
Teucemia: IFin......c....
-coneepto Total........
-aislamiento Horas...... 60*
|-administracion de
| medicamentos :
-via oral

-recreacion y estimulacion
Hemofilia:
.concepto
|.prevencion de accidentes
.prevencion de infecciones
recreacion y estimulacion
Pirpura:
.concepto

|-higiene
|.reposo

.recreacion y estimulacion

ES COPIA FIEL DEL ORIGINAL

Recnr._ Recur.
Human. Mater.



T:hcente -__Cnnluidu
Responsable . Programitico

i3- Malformacion
' congeénita:

3.1- Coneepto sobre
malformacion congénita
3.2- Concepto sobre:
,-hidrocefalia

' -labio leporino
-enlalocele

-espina bifida
-estenosis csofagica
-imperformacion anal
-displasia de cadera
-megacolin

' -hernia

-membrana hialiba

-pie bot

4- Desnutricion:
4.1- Cancepto

4.2- Causas

:4.3- Sintomatologia
' 4.4- Prevencion
4.5- Cuidados de
enfermeria y larcas

especificas del Auxiliar de

Enfermeria
|5- Gastrointestinales:

Cronograma  Tiempo Tiempo
de Tebrico  Prictico
Actividades

Viita  Recwr 'Recur.
|Human. Mater.

[0,

[loras.... 60 '



Dneen-tf .E'ontenlﬁo Cronograma Ti:m;m Tiempo Visita Recur.  Recur.
Respansable |ngnmitim de Teorico Prictico Human. Mater.
Actividades

-concepto
~causas
'I-clasiﬁcacién
| -sintomas
-prevencion
-control médico
~onsulta precoz y tardia |
Jhigiene individual y de la
| familia
-higiene de utensilios
-higienc de los alimentos
-higiene de la vivienda
-micro y macro ambienie
-cuidados dc enfermeria
| -dieta; inmediata
| mediata
-higiene:
de paiiales 120
Jrea individual '

| 6~ Afecciones de vias Inicio.......
respiratorias ) VT
6.1- Alta: Total........
.Concepto y cuidados d¢ ~ Horas...... |
enfermeria de: |
'i -coriza |
| -otitis ,
-rinitis '
-lanngitis |
-amigdalitis



Contenido Cronograma  Tiempo Tiempo visita'Recur.  Recur.
Responsuble | Programético | de Tebrico Prictico Human. Mater.
Actividades i

6.2- Baja:
-Concepto ¥ cuidados de
|Enfermeria

-bronquiolitis

- bronquitis

-asmau
;ncmmaiias agudas
| 7- Infecto-contagiosas ¥
otras:

7.1- Concepio

7.2- Concepto ¥ cuidados de
| enfermeria de: |
| escarlatina

~varicela

.sarampion

.1os convulsa

| parotiditis
| .meningitis |
.rubevla |
.poliomiclitis

difteria
| hepatitis
| ericipela

7.3- Concepto y cuidados de
enfermeria :

fiebre reumitica
(.glomérulo nefritis

7.4- Concepto sobre
afecciones dérmicas



 Docente

Tiﬁnpo Tiempo Visita Recur.

Human.

Contenido Cronograms
Responsable Programdtico de Teorica  Prictico
| Actividades
o - Concepto y cuidados d; » inicio ....... B
enfermeria Fin...........
.eritema perineo gliteo  Total........
eritema Horas......
.impatigo
| -farunculosis
lergis 240
8- Reconocimiento del Inicio.......
nifio golpeado y no it
estimulado Total........
B - Horas...... 15
19 Evaluacién - B o L
|SUB TOTALES DE LA 13h
‘- UNIDAD: B L
TOTAL DE HORAS DE
LA UNIDAD:--13 horas ‘
UNIDAD X — AREA CLINICA
'Do:;au Cnnlzn';l: . Cronograma _‘l‘iempo -.1"‘;&;];:_ Visit. " Reeur.

|

Responsable Pragmatico de Teérico  Prietico
[ Actividades
T |l-Aplicaciéndel  Inicio... a
aprendizaje recibido en  Vin.......
la totalidad de las Total........
unidades anteriores y Horas......
~técnicas de cnfc_r_n!eria o - o
2-Evaluacién Inicio
| Finas
| ‘Total.....
Toras.... N
SUB- TOTAL DE
HORAS DELA
UNIDAD: _ _ R 360h
175 TOTAL DE HORAS DE
LAUNIDAD:.....ccimini vicisaisseiinis: [wassssisis | ...360h

Human.

Recur.
Mater.

Recur. |
Mater. |



REPUBLICA ORIENTAL DEL URUGUAY
Ministerio de Salud Piblica

CURSO AUXILIAR DE ENFERMERIA
ORDENANZA 930
Carga Horaria discriminada por Médulos y Matcrias

MODULO I - ENFERMERIA BASICA
Total 21 semanas

ETICA- Total 12 horas

HIGIENE AMBIENTAL- ”[mal 16 horus

ANATOMIA Y FISIOLOGIA - Total 20 horas

EDUCACION PARA LA SALUD- Total 10 horas
MICROBIOT.OGIA — Total 18 horas

ESTADISTICAS-Total 10 horas

NUTRICION- Total 12 horas

ENFERMERIA - Total 300 horas practicas y 105 horas tedricas

I—E
Total 22 semanas

EDUCACION PARA LA SALUD- Total 10 horas
MICROBIOLOGIA - Total 18 horus

FARMACOLOGIA — Total 20 horas

ANATOMIA Y FISIOPATOI.OGIA - Total 20 horas
NUTRICION- Total 10 horas

ETICA- Total 10 horas

ENFERMERIA — Total 115 horas tedricas y 275 horas practicas

MODULO 111 - ENFERMERIA MATERNO INFANTIL,
Total 21 scmanas

EDUCACION PARA LA SALUD COMUNITARIA - Total 20 horas
MICROBIOLOGIA — Total 20 horas

FARMACOLOGIA - Tota] 20 horas

ANATOMIA Y FISIOPATOLOGIIA- Total 20 horas

NUTRICION- Total 10 horas

FTICA- Total 10 horas

ENFERMERIA - 'I'otal 60 horas tedricas y 373 horas practicas

CURSO TOTAL : |8 MESES
1230 HORAS



REPUBLICA ORIENTAL DEL URUGUAY
Ministerio de Salud Piblica

ARD IA
ORDENANZA 930

CURSO DE FORMACION AUXILIARES DE ENFERMERIA
DEC.PODER EJECUTIVO N° 518/981

RESOLUCION INTERNA N° 692/81

DIARIO OFICIAL N° 21106 del 6 11 81

SE APRUEBA EL NUEVO PLAN DE ESTUDIOS PARA LA FORMACION DE AUXILIARES
DE ENFERMFRIA INTEGRAL

Montevideo, 13 de Octubre de 1981

VISTO: Ll anwproyecto del Curso y Plan de Estudios para la formacién de Auxiliares de
Enfermeria Integral.

CONSIDERANDO:1)-que con la implantacién del nuevo Curso , se persiguc cl objetivo primordial
de capacitar para el descmpefio de funciones de Auxiliar de Enfermeria cn el drea preventivo
asistencial . a nivel nacional.

11)- que en la actualidad , la preparacion del Auxiliar de Enlermeria estd
contemplada exclusivamente para el campo asistencial con un contenido programético de ensefianza
en Enfermeria Basica , Médico Quirirgica . Un nuevo y detenido enfoque del tema lleva a la
conclusion de que el Auxiliar de Enfermeria Integral debe recibir una preparacién especial , para
desempefiarse eficazmente cn cualquier arca , ya sea preventiva o asistencial . Por ello , ¢l nuevo
Plan de Estudios debe tener un contenido programatico no solo de Lnfermeria Bésica . Médica y
Quirirgica , sino que deberd prever también preparacion cn otras ramas fundamentales :Anatomia y
Fisiologia , Higiene , Microbiologia, Lstadistica, Educacién para la Salud, Enfermeria en
Obstetricia, Enfermeria en Pediatria y Enfermeria en Salud Pablica,

111)-que para el Curso a aprobarse , se proyecia una Metodologia que puedc ser
wilizada como guia de oriemacién , tanto en las instituciones oficiales como particulares
habilitadas, ,que forman Auxiliarcs de Fnfermeria. Con ellos se tiende a la formacién de personal
capacitado para cfectuar acciones que sirvan para resolver cierto Lipo de problemas , siendo ellas la
médula de la estructura del sistema a implantar.

Dicha metodologia tiende a que cl aspirante aprenda a efectuar funciones
técnicas , colocdndolo en situaciones idoneas para ello. Fl sistema proyectado es el tipo modular.por
considerarse el mds adecuado para ¢l desarrollo de las actividades. Consta de tres Mbédulos, cada
uno de los cuales capacita al alumno en el ejercicio de funciones técnicas espevificas, cumpliéndose
Jos denominados “objetivos de capacitacion gradual™. A su vez , cada Médulo tienc un sistema de
informacién — leérica , tedrico prictica y prictica y un sistema de actividades. En csta forma cl
alumno serd capacitado para desempedar funciones simples que le serviran posteriormente para
desempefiar otras de mayor complejidad.

TV)- lo informado por la Direccion General dc la Salud y la Asesoria Letrada
del Ministerio de Salud Pablica

1



SIDEN LIC
DECRETA

Articulo1®-_Apruébase el nuevo Plan de Estudios para la formacién de Auxiliares de Enfermeria
Integral, que se detalla a continuacion , el que constard de tres grandes Modulos de ensefianza. con
sus correspondientes Unidades de Estudio , con una duracion total de 1.230 horas.

UL jo i
(Tloras teoricas 105 /horas clinicas 300)

Unidad 1 El Hombre y su Medio

1.1- Introduccién al Curso
1.2- Concepto de Enfermeria
1.3-L.a comunicacion como proceso.
1.4-F) Auxiliar de Enfermeria como integrantc

— del grupo de enfermeria

= de equipo de salud
1.5- Organismos Nacionales e Intcrnacionales actuantes en el drca de la salud
1.6~ Salud Pablica
1.7- Salud y Enfermedad
1.8-Informacién Basica en Educacion en Salud
1.9~ Necesidades basicas de los seres humanos
1.10-Higiene ambicntal
1.11- Alimentacién
1.12- Importancia del registro de datos estadisticos
1.13- Historia Clinica
1.14- Preparacion de la unidad para recibir al paciente
1.15- Admision del paciente
1.16- Alta del paciente
1.17- Higiene del individuo sano y/o enfermo
1.18- Reposo y confort del individuo sano y/o enfermo

UNIDAD 11 Anatomia y Fisiologia Bisi
2.1- Célula

2.2- Tejidos

2.3- Sangre

2.4~ Divisidn de las regiones del cuerpo

2.5- Huesos

2.6- Misculos

2.7- Articulaciones

2.8- Posiciones

ES COPIAFIEL DEL ORIGINAL



UNIDAD 111 Microbiologia bisi licacid

3.1- Concepto de Microbiologia

3.2- Concepto de:

Desinleccion

Asepsia

Antisepsia
Esterilizacion
3.3- Métodos de esterilizacion

3.4~ Infeccion intra hospitalaria

UNIDAD IV Admin ifn d i

4.1- Concepto de medicamentos
4.2- Medicacion via oral

4.3- Medicacion por via parental
4.4- Medicacion por otras vias
4.5- Oxigenoterapia

4.6- Administracion de calor v frio

]m!g!: 5' c..-

I.a institucion Docente envia a los estudiantes al trabajo en terreno . previa seleccion de las dreas
clinicas. Todo estudiante es supervisado por el docentc responsable.
En este momento ¢! alumno aplica frente a situaciones rcales el aprendijaze impartido en las
unidades anteriores.
1IRU
(Horas wedricas 115/Iloras clinicas 275)

Unidad 1-Atencién de enfermeria a pacientes con afecciones cardiovasculares,
1.1- Conceptu de aparato cardiovascular

a)- Anatomia y fisiologia del aparato cardiovascular

b)- Circulacion arterial y venosa

c)- Principales venas y arterias

1.2- Pulso

1.3- Presion arterial

1.4- Peso y talla

1.5- Diuresis

1.6~ Conceplo y sintomas generales de:

-Insuficiencia cardiaca

-Hipertension arterial

-Arterioesclerosis

-Infarto de miocardio

-Paro cardiaco

-Edema agudo de pulmén

1.7- Cuidados de Fnfermeria en pacientes cardiovasculares y tareas especificas del Auxiliar de

Enfermeria



Unidad II Atencién de Enfermeria :Sistema termorregulador

2.1- Concepto del sistema termorregulador
-Anatomia y Fisiologia del sistema termorregulador
2.2- Temperatura

Unidad 111 Atencién de Enfermeria a pacientes con afecciones del aparato respiratorio
3.1- Coneepto de aparalo respiratorio

— Anatomia y Fisiologia de las vias respiratorias
3.2- Concepto y sintomas gencrales de:

— Resfrio y gripe

- Asma

— Neumopatias

— Tuberculosis pulmonar

— Cancer de pulmén

3.3- Cuidados de Enfermeria en pacicntes con afeccioncs del aparato respiratorio
v taress especificas del Auxiliar de Enfermeria.

Unidad TV Cuidados de Enfermeria a pacicntes quirdrgicos

4.1- Nociones gencrales de paciente quirdrgico
Concepto de pre- inter y pos operatorio

4.2- Heridas

4.3- Curaciones

4.4- Quemaduras

4.5- Hemorragias

4.6- Schok

Unidad V Atencién de Enfermeria a pacientes con afecciones del aparuto digestivo

5.1- Conccpto de aparalo digestivo
a)- Anatomia y Fisiologia del aparato digestivo
b)- Vias biliares y péncreas
5.2- Concepto sobre preparacién para los examenes de:
-Quimismao géstrico
-Sondeo Duodenal
-Colon por enema
-Gastroduodeno
-Coproparasitario
-Coproluncional
5.3- Cuidados de Enfermeria en pacientes con afceciones médicas del aparato digestivo y tareas
especificas del Auxiliar de Enfermeria en:
— Gastritis
— Ulcera
= Comsipacitn ES COPIA FEL DEL ORIGNAL
— Gastroenteritis
— Hepatitis
— Cirrosis
— Colescistitis



5.4- Atencién de Enfermeria en pacientes quirirgicos y tareas especificas del Auxiliar de
Enfermeria en:
- (astroclomia
- (Gastrectomia
- Oclusién inestinal
- Estenosis pilérica
— Colostomia
— Fistula perianal
— Apendicectomia
— Peritonitis
— Hernia abdominal
- Colescistectomia

Unidad VI Atencién de Enfermeria a pacicntes con afecciones endécrinas

6.1- Concepto de sistema endocrino
a)- Anatomia y Fisiologia del sistema cnddcrino
b)- Clasificacion de glandulas
- Tiroides
— Paratiroides
— Pancreas
— Suprarrenales
— Hipofisis
¢)- Funcién de las glandulas

6.2- Cuidados de Fnfermeria a pacientes diabéticos y tareas especificas del Auxiliar de Enfermeria
6.3- Cuidados de Enfermeria a pacientes tiroidectomizados y tareas especificas del Auxiliar de
Enfermeria

Unidad V11 Atencion de Enfermeria a pacientes con afecciones del aparato urinario

7.1- Concepto de aparalo urinario
— Anatomia y fisivlogia del aparato urinario
7.2- Cuidados de Fnfermeria a pacientes con afeccioncs renales
- Urcmia
— Insuficiencia renal
-  Pielonefritis
— Colico -nefritico
—~ 'lalla vesical
— Adenomectomia
7.3- Sondas urdlogicas .Tipos y uso
7.4- Tareas especificos del Auxiliar de Enfermeria
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Unidad VLI Enfermedades infccto contagiosas y venéreas

8.1- Inmunidad

8.2- Enfermedades transmisibles

8.3- Enfermedades venéreas

8 4- Enfermedades de repercusion social

Unidad IX Afcncién de cafermeria a pacicntes con afecciones neurdlogicas

9.1- Anatornia v fisiologia del sistema nervioso
9.2- Conceplos generales y cuidados de enfermeria en:
—~ Convulsion
— Lipotimia
— Fpilepsia
— Hemiplegia

Unidad X Atencion de enfermeria en afecciones del aparato misculo esquelético:
10.1- Fracturas
10.2- Esguinces
10.3- Luxaciones
Unidad XI Atencién de enfermeria a pacientes oncolégicos
11.1- Conceptv
11.2- Atencion primaria
11.3- Cuidados de enfermeria y tarcas especificas del Auxiliar de Fnfermeria
Unidad XTI Atencién de cnfermeria al pacicnte grave y moribundo
12.1- Sintomas v signos de gravedad
— Necesidades del paciente grave o moribundo
12.2- Cuidados post- mortem

12.3-Atencién a la familia , trémites administrativos y legales

Unidad X111 Area Clinica
[ .a institucién docente envia a los estudiantes al trabajo de terreno, previa seleccion de las dreas

clinmicas. Todo estudiantes es supervisado por ¢l docente responsable. En ese momento el alumno
aplica frente a situaciones reales el aprendizaje impartido en las unidadcs anteriores
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M 3 NO
(Horus tedricas 60/Horas clinicas 375)

Unidad I El rol de Ia fecundacién en la familia

1.1- Concepto de familia

1.2- Aparato genital masculino
1.3- Aparato genital femenino
1.4- Esterilidad

1.5- Fecundacion

Unidad I1 Enfermeria Comunitaria

2.1- Centros de Salud

2.2- Centros de Seguridad Social
2.3- Consejo del Nifio

2.4- Visila Domiciliaria

Unidad 111 Atcnciton de enfermeria en ¢l embarazo

3.1- Salud Parental
— Concepto de cmbarazo
— Signos y sintomas del embarazo
— Meétodos de diagnostico del embarazo
~ Preparacion de la embarazada para el examen ginecolégico
~ Importancia del control médico precoz y regular
— Higicne de la embarazada: corporal y psiquica
—  Presion arterial
— Talla
— Peso
— Alimentacion
—  Vestimenta
— Relaciones sexuales
3.2- Recursos de la comunidad para la atencion de la embarazada y leyes que la protegen
3.3- Visita domiciliaria
3.4- Fiapas del embarazo
— Primer trimestre
— Cuidados de enfermeria en embarazos patologicos
3.5 - Scgundo Trimestre
-Cuidados de enfermeria en embarazos patolégicos
3.6- Tercer Irimestre
— Cuidados de enfermerin en cmbarazos patologicos
—~ Concepto de amenaza de parto prematuro
~ Placenta previa
—  Geslosis Tardia



Unidad IV Atencién de Enfermeria en cl trabajo de parto

4.1- Tmha_w de parto . Concepto
Sintomas del trabajo de parto
- Paro
— Materiales necesarios para cl parto
- Alumbramiento
— Imponancia de la atencion profesional del parto
Tarcas del Auxiliar de Enfermeria
4.2 Parto patolégico

Unidad V Atencién de enfermeria en ¢l puerperio normal
5.1- Conccpw de puerperio
Clasificacion

-~ Inmediato

— Mcdiato

- Algjado

— lLactancia
5.2- Pucrperio patologico

- Conceplo

— Hemorragia

— Infeccion

- Flebius

—  Mastitis

— Psicosis

— ‘lareas especificas del Auxiliar de Enfermeria

Unidad VI Atencién de Enfermeria en el Recién Nacido
6.1- Concepto
— Caracleristicas andtomo- Fisiologicas
_  Cuidados de Fnfermeria y tareas especificas del Auxiliar de Enfermeria teniendo en cucnta
la salud fisica . mental y social del nifio:
a)- Cuidados inmediatos
b)- Cuidados mediatos
6.2- Alojamiento conjunto
6.3- Visita domiciliaria

Unidad VII Atencién de Enfermeria en nifios con bajo peso al nacer

7.1- Concepto
— Caracteristicas andtomo lisiolégicas de inmadurcz
— Causas :
a)- Insuficiencia nutricional pre-natal
b)-Parto prematuro
7.2- Cuidados de Fnfermeria y tarcas especificas del Auxiliar de Enfermeria
7.3- Incubadoras
7.4- Fototerapia

7.5- Cuidados del nifio de bajo peso en el hogar
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Unidad VIII Atencién de Enfermeria en el nifio sano de 0 a 6 aios
8.1- Crecimiento del nifio de 0 a 1 afio

8.2- Crecimiento del nifio de 1 a 3 afios

8.3- Crecimiento del nifio de 3 a 6 afios

Unidad IX Atencion de Enfermeria en la patologia de los nifios
9.1- Leswonado cerebral

~Traumatismo de parto

9.2- Afecciones de la sangre Conceplo de :

a)- Leucemia

b}-Hemofilia

¢)-Purpura

9.3- Malformaciones conpénitas

9.4- Desnutricion

9.5- Gastro- intestinales: Diarrea infantil

9.6- Afccciones de vias respiratorias : alta y baju

9.7- Enfermedades infecto-contagiosas y otras

9.8- Reconocimiento del nifio golpeado y no estimulado

Unidad X Area Clinica

La institucidn Docente envia a los estudiantes al trabajo en terrcno previa seleccion de las dreas
clinicas.

‘Todo Estudiantc ¢s supervisado por el docente responsable. En el area clinica el alumno aplica —
frente a situaciones reales el aprendizaje impartido en las unidades anteriores

METODOLOGIA

El curso tiene un Coordinador General y cada Médulo tienc un docente “Coordinador del Médulo™,
cuyas funcioncs son las de planificacion disefio ¢ implementacion del mismo.

Dicho personal ¢s el encargado de supervisar las actividades de los docentes responsables de dictar
horas/clase dentro del Modulo a su cargo y de que las actividades, sean primarias 0 secundarias se
lleven a cabo con eficiencia. Tendrdn 1ambién a su cargo la supervision de los docentes instructores
en ¢l terreno (Areas clinicas).

Sc tendra en cucnta para la eleccion de los docentes en su totalidad la capacidad docente en el
aspecto didactico y cn el téenico.

Evaluacié ificacio jid

En todo el ciclo de ensefianza se pretende evaluar dos dreas especificas
.- la de aprendizaje y la de instruccion impartida

Area de aprendizaje:

Se evaliia aqui si el alumno alcanzé los objetivos de aprendizaje. propuestos por la institucion , a
través de sus doccntes responsables.

El Coordinador General , conjuntamente con ¢l Coordinador del Modulo efectuardn una prueba
eserita al finalizar cada Unidad Didactica que compone ¢1 Modulo. Asi mismo se efectuard una
prueba practica al finalizar cada Unidad préictica que integra el Médulo.

Cada prucba tendré un nivel de aprobacion del 70% (setenta por ciento)
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La calificacion final dard la aprobacion o no aprobacion del Curso por ¢l alumno.
Para el primer caso se le otorgard al alumno un certificado donde constaré:

— Nombre de la instilucién Docente que lo habilita

~ Nombre del panticipante

—  Certificado otorgado:Auxiliar de Enfermeria Lotegral
~ Horas de curso

— Firmas que lo habilitan

— Firmas del participante

— Fecha de inscripeion del certificado

Para el scgundo caso no aprobacion del Curso el alumno podrd presentarse a un periodo de
examen , sicmpre que halla obtenido un puntaje de “2" (Regular nivel de examen) por debajo de
este el alumno debera repetir el Curso.

El periodo de examenes previsto no excedera de los 20 (veinte) dias de finalizado el curso

Tendrd dos instancias:

~ Prueba escrita , conteniendo la totalidad del Curso

— Prueba préctica (actuacion en el drea clinica ) en el organismo que escoja la institucion

Docente

Si ¢l alumno cumplicra en este acto con los requisitos de aprendizaje del Curso se le otorgara el
certificado habilitante
En ¢l caso de no obtener la aprobacion , debera ingresar nuevamente en el cicle curricular , al afio
siguicnte,
La asistencia tanto a los cursos tedricos, téoricos-priclicos y précticos scra del 90% (noventa por
ciento) como minimo. de cada Madulo y el control de la misma estard a cargo del sector
administrativo de la institucion.

Area de la instruccion compartida:
Es el proceso de recoleceion y valoracion sistematica de informacion . para la toma de decisiones
que beneficien a la institucién Docente , para una mejor utilizacion de los recursos

Articulo 2°- El Curso de Auxiliar de Enfermeria Integral sera cjecutado por la Lscuela de Sanidad
“Dr. José Scoseria * ¢ instituciones habilitadas por el Ministerio de Salud Piblica

Articulo 3° - La Escuela de Sanidud “Dr. José Scoseria” serd Ja Unidad Ejecutora responsable de la
cjecucion , supervision y evaluacion del Curso en el 4mbito del Ministerio de Salud Piblica , asi
como de la supervision y cvaluacion de los Cursos que se realicen cn otras Instituciones estatales ,
para estatales 6 privadas habilitadas,

Articulo 4°- Toda institucién habilitada para impartir el Curso de formacion de Auxiliares de
Enfermeria Integral , deberd presentar ante la Direccién de la Fscuela de Sanidad “Dr. José
Scoseria™ , el programa de actividades dc cada afio lectivo, dentro del 1érmino de 20 (veinte) dias ,
antes de comenzar el Curso.

Dicho programa deberd presentar la informacién relutiva a su contenido , tiempo de duracién
responsables del mismo , nimero de alumnos y docentes , fechas de inicio y termminacion.

Este documento serd el que la Fscuela de Sanidad tendra como guia para la supervision y
evaluacion de cada Curso.



Articalo 5°- La Escuela de Sanidad “Dr. José Scoseria * realizara ¢l Curso para la formacion de
Auxiliares de Enfermeria Intcgral en el lapso de un afio curricular .

Las clascs téoricas y téoricas — préclicas tendran una duracion de 4 horas diarias y las clases
précticas (en el drea clinica) 5 horas diarias , con permanente supervision docente.

La ensefianza en el drea de Enfermeria serd de compelencia exclusiva de Enfermeras Profesionales.
La ensenanza de las demas asignaturas (Anatomia y Fisiologia , Higicne, Microbiologia, Estadistica
y Educacion para la Salud) podrd ser impartida también por Enfermeras Profesionales u otros
Técnicos especializados.

Articulo 6°- Sin prejuicio de lo dispuesto en el inciso 1° del articulo anterior . los Cursos que dicten
en Instituciones habilitadas, podran abarcar un tiempo mayor aunque manteniéndose la carga
horaria total del Curso.

Articulo 7°- Requisitos de Inscripeion : Para inscribirse en el Curso de formacion de Auxiliares de
Enfermeria Integral, los aspirantes deberdn cumplir los siguientes requisitos :

Presentar:

a)- Cédula de identidad

b)- Credencial Civica

¢)- Certificado de Buena Conducta

d)- Certificado de Jura de la Bandera

e} Carné de Salud y Certificado de Vacuna Anlitetanica

) Certificado de Fstudios y escolaridad , en el que conste haber aprobado el Ciclo Basico de
Ensefianva Sccundana

Deberan rendir prueba de admision que constara de dos partes ‘una prucba escrita y una enfrevista
personal , ambas eliminatorias.

Sc exigird a los aspirantes tener entre 18 y 30 afios de edad .No obstante . podran inscribirse quiencs
aiin habiendo sobrepasado el maximo de edad indicado justifiquen que descmpefian funciones en el
4rca preventivo asistencial, en forma rentada y en instituciones estatales , para estatales o privadas.

Articulo 8- La Fscucla de Sanidad “Dr José Scoscria ** s6lo podrd reconocer los Cursos de
Auxiliares de Enfermeria Integral que impartan otras Instituciones , pablicas o privadas ., sicmpre
que los mismos se ajusicn a lus normas basicas contenidas en la presente reglamentacion.

Ello sc entendera sin pegjuicio de la libertad de dichas Instituciones para impartir ensefianza cn
Cursos extra curriculares,

(Fdo) ALVAREZ, Luis A. Givogre, Raquel Lombardo de Debetolaza.
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