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El presente curso resulta de un acuerdo entre la Coordinación Regional del Campus 
Virtual en Salud Pública de la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y el 
Ministerio de Salud Pública. Este acuerdo refuerza el compromiso de seguir 
capacitando al personal de salud en los diferentes niveles de atención, haciendo 
énfasis en el primer nivel.

En este marco OPS brinda a Uruguay todos los materiales del curso virtual. 

Desde el Área Programática para la Atención en Salud Mental del MSP se adaptó el 
curso al contexto y realidad nacional. 

Introducción



Objetivo General

● El objetivo de este curso es fortalecer la capacidad resolutiva de los profesionales 
del primer nivel de atención, al identificar, evaluar y mejorar el abordaje de las 
conductas suicidas de los pacientes, favoreciendo el acceso a la atención en salud 
mental. 

Objetivos



Participantes
● Profesionales de la salud, especialmente los que trabajan en Primer Nivel.

● Trabajadores no médicos (personal auxiliar, entre otros).

● Estudiantes de medicina, enfermería y otras disciplinas relacionadas.

● Gestores de programas de salud pública.

Público objetivo



Metodología de la capacitación

● La modalidad del curso será virtual asincrónica, autoadministrado según las 

posibilidades de cada estudiante, estando disponible durante 30 días.

● El curso se estructura en  presentación, 8 módulos centrales y cierre.

Duración 

● De aproximadamente 20 horas en total.

Características



Presentación

Módulo 0: Módulo Uruguay

Módulo 1: Introducción a la autolesión y el suicidio.

Módulo 2: Preguntar por la autolesión  y el suicidio y formas de presentación

Módulo 3: Habilidades de comunicación

Módulo 4: Evaluacion de la autolesion y el suicidio

Módulo 5: Manejo de la autolesion y el suicidio

Módulo 6: Seguimiento

Módulo 7: Estrategias de prevencion del suicidio

Cierre

Contenidos



Durante el curso 

● Actividades de autoaprendizaje del contenido, con retroalimentación pero 
que no forman parte de la evaluación final.

Prueba Final

● El Examen Final está diseñado para ofrecer a los participantes dos 
oportunidades de responder correctamente hasta que obtengan la 
puntuación necesaria de al menos un 70%.

● Para acceder al CERTIFICADO de APROBACIÓN el participante deberá 
obtener un mínimo de puntuación del 70% en dicha evaluación. 

Evaluación



Inscripciones 

● Inicio  11 de abril 2024, hora 12:00.
● Fin 22 de abril 2024, hora 23:55.

Capacitación

● Inicio de la Capacitación: 25 abril de 2024 12:00 horas.
● Fin de la capacitación: 25 de mayo de 2024, 23:55 horas.

 

Cronograma



           A través del link                                                  A través del código QR

      Enlace a Inscripciones

Inscripciones

https://capacitacion.msp.gub.uy/
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Equipo de trabajo



Coordinación Regional del Campus Virtual en Salud Pública de la 

Organización Panamericana de la Salud (OPS)

● Lic. Gabriel Listovsky |  Dra. Escarle Pena Villa | Ing. Johel Diaz | Sr. Iván 

Chávez
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