Para el teletrabajo
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Teletrabajo:

El teletrabajo es una forma flexible de
organizacion del trabajo que consiste en
el desempeno de la actividad
profesional sin la presencia fisica de la
persona.
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Consejos para un adecuado teletrabajo

1- Considera el trabajo virtual tan importante como
el presencial.

2- Tener un espacio propio donde trabajar.



3- Al ingresar a una videoconferencia, recuerda
sllenciar tu microfono y apagar tu camara para

no interrumpir y asi evitar que sonidos externos
sean filtrados desde tu microtono.
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4- S1 cuentas con auriculares que tengan un
microéfono integrado, estos son la herramienta ideal
para las videoconferencias.




5- Respeta los tiempos y turnos de cada integrante

de la videoconferencia.
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