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PREVIAS REGLAMENTARIAS

ELTAALND L B DD b Orientacion a la UDELAR, ESFUNO: Biologia Celular y Tisular.

Conceptualizacién: Esta UC inicia la formacion curricular del estudiante de
Licenciatura en Enfermeria en la comprension de los agentes microbianos de
las enfermedades infecciosas. El estudio de esta disciplina permitird
comprender las bases en las que asienta el desarrollo de la enfermedad, los
BASES CONCEPTUALES mecanismos patogénicos, las etapas del proceso diagndstico microbiolédgico,
la prevencién y el control de las enfermedades infecciosas. La practica de
enfermeria requiere entre otros del conocimiento biomédico como sustento.
En esta etapa, el estudiante accede a la formacion de las ciencias bioldgicas
y de los procesos fisiologicos normales del ser humano




La Microbiologia Médica es un area de la Microbiologia, enfocada al
conocimiento etiologico de las enfermedades infecciosas. Los aspectos
vinculados a la biologia de bacterias, virus, hongos, parasitos y priones como
agentes de las mismas, el diagnostico microbioldgico, con sus etapas y
particularidades, asi como las intervenciones en prevencion y control de la
trasmision de los mismos, seran los temas abordados en esta asignatura.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar al estudiante las bases del conocimiento de la Microbiologia aplicada
a la atencion de la salud humana.

Incorporar la terminologia propia de la disciplina que le permitira tener
herramientas de comunicacion apropiadas a su profesion.

Identificar las etapas del proceso diagnostico microbiologico.

Identificar de forma adecuada las técnicas de recoleccion de muestras para
estudios bacteriologicos, virologicos, micologicos y parasitolégicos en un
marco bioético.

Disponer del conocimiento microbiolégico aplicado al control y prevencion
de las infecciones comunitarias y asociadas al cuidado de la salud.

Comprender las bases microbiologicas de la antisepsia, desinfeccion y
esterilizacion.

Reconocer los fundamentos del tratamiento antimicrobiano en cuanto a los
mecanismos de accion y de resistencia a estas drogas y el impacto ecoldgico
de su uso.

OBJETIVOS RELACIONADOS
AL PERFIL DE EGRESO

Explicar, resolver y asumir el cuidado de enfermeria dirigido a la prevencion
y control de las infecciones comunitarias y asociadas al cuidado de la salud.

Conceptualizar y manejar la terminologia propia de la disciplina como
herramienta para la comunicacion profesional.

Ejecutar y responsabilizarse por las técnicas de recoleccion de muestras para
estudios bacteriologicos, virologicos, micoldgicos y parasitologicos en el
marco de la aplicacion de los preceptos bioéticos.

Explicar, manejar y cumplir los principios microbioldgicos relacionados a
los procedimientos de antisepsia, desinfeccion y esterilizacion.

Explicar, comprender y cuidar los tratamientos antimicrobianos en funcion
de los mecanismos de accidn, resistencia e impacto ecoldgico de su uso.

UNIDADES DE APRENDIZAJE

N/A CREDITOS | 5

RESULTADOS DE
APRENDIZAJE

El estudiante sera capaz :

1

- describir la morfologia, estructura fisiologia, genética de los organismos

- reconocer la flora microbiana normal

- identificar mecanismos de agresion y defensa de las infecciones

- inferir la importancia de los mecanismos de variacion genética en el
desarrollo de la resistencia a los antibioticos

2

- asociar los mecanismos de virulencia con patogenia

- examinar los conceptos epidemiologicos de las enfermedades infecciosas y
su trasmision

- describir las etapas del diagnostico en Microbiologia clinica




- demostrar los principios generales de toma de muestras, analisis e
interpretacion de resultados

- explicar resultados de estudios

3

- reconocer los distintas técnicas empleadas en Microbiologia

- reproducir conceptualmente los distintos tipos de muestras bioldgicas y su
forma de obtencion

- relatar las posibles fuentes de error en las etapas pre analitica, analitica y
postanalitica

- definir el rendimiento de las pruebas diagnosticas

4

- describir principales aspectos clinicos de las infecciones urinarias

- reconocer las vias de acceso de las bacterias al tracto urinario

- seleccionar la forma de recoleccion de orina mas adecuada para cada caso
- determinar los componentes del estudio microbioldgico y los criterios de
rechazo de la muestras

5

-identificar los principales agentes bacterianos, virales, fungicos y
parasitarios que ocasionan infecciones respiratorias

- diferenciar infecciones respiratorias comunitarias de las asociadas al
cuidado de la salud

- resolver la mejor técnica para la recoleccion de muestras para estudio
microbiolégico

-sefialar las limitaciones de estos estudios

6

-definir y describir diarrea y los probables agentes involucrados

-describir los mecanismos patogénicos de dicha entidad

- comprender entre las diferentes técnicas microbioldgicas y parasitologicas
empleadas para establecer la etiologia

- sefialar los diferentes factores de riesgo para el desarrollo de infeccion
gastrointestinal.

7

- definir sepsis, shock toxico y bacteriemia

- diferenciar bacteriemia transitoria y continua

- aplicar conceptos para obtener las muestras adecuadas para cultivos

- distinguir bacteriemia asociada a uso de catéteres

8

-definir infecciones transmitidas sexualmente

-describir los principales agentes involucrados y las técnicas empleadas para
su diagnosticos

-identificar las diferencias entre pruebas de tamizaje y confirmatorias
-reconocer las diferentes técnicas de recoleccion de las muestras para
diagnostico de laboratorio

9

-reconocer las principales formas de presentacion de las infecciones de piel
y partes blandas

- distinguir procesos abiertos y cerrados

-seleccionar la forma mas adecuada para realizar la extraccion de muestras
-inferir la utilidad de los estudios de sensibilidad para el manejo clinico de
estas infecciones

10

- describir los principales liquidos biologicos

-distinguir meningitis supuradas y a liquido claro

-mostrar las distintas técnicas de estudio: microscopia, cultivos, test rapidos
de deteccion de antigenos, test moleculares

-sefialar los principales aspectos del diagnostico de las infecciones por
bacterias anaerobias

11

-definir enfermedad emergente, reemergente y zoonosis.

-identificar los agentes microbianos de importancia epidemioldgica en la
region, asi como sus mecanismos de trasmision

- seleccionar muestras adecuadas para su diagnosticos




DESCRIPCION
GENERAL CONTENIDOS

- identificar los principales aspectos de la vigilancia

12

- definir antimicrobianos y sus principales grupos

-identificar los principios generales del tratamiento con estas drogas

- conceptualizar las bases genéticas de la resistencia

- identificar las principales técnicas de estudio de la sensibilidad

13

- definir esterilizacion, desinfeccion y antisepsia

- clasificar a los distintos agentes empleados y los controles necesarios de
los procesos

- apreciar la importancia del uso adecuado de los agentes fisicos y quimicos
- demostrar lo aprendido para elegir el procedimiento mas adecuado frente a
cada situacion.

14

- definir infeccion asociada al cuidado de la salud e identificar los factores
que determinan el desarrollo las mismas

- explicar concepto de residuo sanitario y su importancia

- aplicar conocimiento sobre flora normal e infecciones oportunistas
-deducir las medidas adecuadas para su prevencion y control

Biologia de los microorganismos.

Concepto de Enfermedades Infecciosas.

Métodos Diagnostico en microbiologia clinica

Estudio bacteriologico de las infecciones urinarias.

Estudio bacterioldgico de las infecciones respiratorias altas

y bajas.

Estudio bacteriologico de las infecciones gastrointestinales.

Estudio bacterioldgico de Bacteriemias.

8. Infecciosos genitales. Infecciones transmitidas por via
sexual.

9. Infecciones de la piel y partes blandas.

10. Estudio de liquidos bioldgicos y tejidos.

11. Enfermedades transmisibles emergentes, reemergentes y
ZOONosis.

12. Antimicrobianos y Estudios de Sensibilidad.

13. Control de microorganismos.

14. Infecciones asociadas al cuidado de la salud.

grownPE

~No

PROGRAMA ANALITICO

1. Biologia de los microorganismos
Ubicacion de los microorganismos entre los seres vivos.
Organizacion de la célula bacteriana y sus diferencias con eucariotas.
Morfologia y estructura de hongos.
Parasitos, clasificacion e importancia clinica mas relevantes del pais.
Morfologia y estructura viral. Clasificacion e Importancia clinica
Priones
Estructuras bacterianas: Pared celular. Tinciones. Fisiologia bacteriana
Genética bacteriana y mecanismos de variacion genética
Microbiota Normal humana, permanente y transitoria. Su importancia
para el ser humano
Mecanismos de agresion microbianos. Patogenicidad y virulencia
Mecanismos de defensa: inmunidad humoral y celular. Defensas
especificas e inespecificas. Inmunidad activa y pasiva. Bases
microbiolégicas de las Inmunizaciones.

2. Concepto de Enfermedad infecciosa. Importancia.
Conceptos epidemiologicos.
Introduccion al estudio microbioldgico de un proceso infeccioso.
Mecanismos de trasmision. Concepto de estado de portador.




El proceso diagndstico en microbiologia clinica. Consideraciones
generales de las tomas de muestras para estudio bacteriologico.

3. Métodos diagnésticos en microbiologia clinica.
Técnicas directas e indirectas
Etapas del diagnostico de laboratorio. Fuentes de error.
Técnicas de recoleccion de muestras clinicas, invasivas y no invasivas.
Su clasificacion para estudio microbioldgico.
Transporte y conservacion de muestras hasta su procesamiento.
Criterios de aceptabilidad y de rechazo de una muestra
Resolucion y registro de no conformidades.
Desempefio de los test diagnosticos: Patron de oro, sensibilidad,
especificidad, valores predictivos.

4. Estudio bacteriolégico de las infecciones urinarias.
Importancia y frecuencia. Principales aspectos clinicos. Localizacion.

Indicaciones, técnicas de recoleccion de orina para cultivo. Obtencion de
orina en niflos, adultos y ancianos. Cultivo cuantitativo. Etapas del
estudio. Criterios de rechazo.

5. Estudio bacteriolégico de las infecciones respiratorias altas
y bajas.
Principales aspectos clinicos segin localizacion. Agentes bacterianos,
virales, fingicos y parasitos. Neumonia asociada al cuidado de la salud.
Indicaciones y toma de muestras: exudado nasal, faringeo, expectoracion,
secreciones respiratorias. Diagndstico de las infecciones virales. Test
rapidos. Diagnostico de tuberculosis. Estudios micologicos.

6. Estudio bacteriolégico de las infecciones gastrointestinales.
Caracteristicas de las enfermedades gastrointestinales, aspectos clinicos y
epidemioldgicos. Definicion de diarrea. Agentes involucrados (bacterias,
virus y parasitos). Enfermedades transmitidas por alimentos. Mecanismos
patogénicos, diarrea invasiva y no invasiva. Diarrea asociada a cuidados
de la salud. Estudios Copromicrobioldgicos (coprocultivo,
coproparasitario, deteccion de antigenos y toxinas).

7. Estudio bacteriologico de Bacteriemias.

Principales aspectos clinicos, agentes bacterianos y parasitarios
definiciones Sepsis, Shock toxico y Bacteriemia. Bacteriemia transitoria
y continua. Focos vasculares y extravasculares. Bacteriemia asociada a
catéter

Hemocultivos, principales indicaciones, técnicas de recoleccion.
Importancia de la adecuada obtencion de las muestras. Oportunidad,
volumen, tipos de cultivos. Nuevas técnicas moleculares.

Estudio bacteriologico de catéteres.

8. Infecciones genitales. Infecciones de transmision sexual.
Infecciones genitales altas, bajas y sistémicas. Principales agentes
bacterianos, virales y fungicos. Obtencion, transporte. Estudio
microscopico, cultivo, deteccion de antigenos, técnicas moleculares.
Importancia del diagnéstico de sifilis, técnicas directas e indirectas,
treponémicas y no treponémicas.

Diagnéstico de VIH: Algoritmos. Test de tamizaje y confirmatorios

9. Infecciones de piel y partes blandas. Procesos supurados.
Principales cuadros clinicos (heridas, abscesos, forunculosis, infecciones
graves de partes blandas)

Procesos cerrados y abiertos. Infeccion por gérmenes anaerobios.




Obtencion de muestras: Conservacion y transporte al Laboratorio.
Estudios microscopicos, tipos de cultivo, generalidades de los estudios de
sensibilidad.

Infecciones virales con manifestacion cutanea: Tipos de muestra,
deteccion de antigenos y acidos nucleicos.

10.
A- Estudio bacteriologico de liquidos biolégicos y tejidos.
Meningoencefalitis y liquido cefalorraquideo: Obtencion, transporte y
procesamiento inicial, Microscopia, cultivo, deteccion de antigenos y
acidos nucleicos.
Obtencidn, transporte y procesamiento de liquido pleural, sinovial,
pericardico, peritoneal. Estudio bacteriologico de tejidos, microscopia,
cultivos para aerobios y anaerobios.

B- Enfermedades transmisibles emergentes, reemergentes y zoonosis.
Concepto de enfermedad emergente y zoonosis. Biologia de los agentes y
principales caracteristicas clinicas (Leptospirosis, Leishmaniasis,
Dengue, Zika y Chikungunya, Gripe, SARS-CoV 2, Tuberculosis entre
otras).

De acuerdo a la epidemiologia nacional y/o mundial se emplea un modelo
de enfermedad emergente o reemergente para describir: Transmision,
vectores y su control, toma de muestras, precauciones para personal de
salud y técnicas de diagnostico microbioldgico. Vigilancia
epidemioldgica.

11. Infecciones asociadas al cuidado de la salud.
Breve resefia historica.
Definicidn y concepto, importancia, incidencia.
Localizacion. Etiologia. Clasificacion. Factores de Riesgo.
Medidas de control. Microbiota cutanea permanente y transitoria, las
manos como factores de transmision de infecciones. Lavado de manos.
Uso de guantes.
Residuos bio peligrosos: generacion, descarte, depdsito intermedio,
destino final.
Medidas de control.

12. Control de microorganismos

Concepto de esterilizacion, desinfeccion, antisepsia y descontaminacion.
Procesamiento de materiales: biofilm, descontaminacion, lavado, secado.
Métodos de esterilizacion: vapor a presion, calor seco, radiaciones, 6xido
de etileno.

Control de los métodos de esterilizacién: mecanico, quimico, bioldgico.
Conservacion de la esterilidad: envolturas, almacenamiento vy
manipulacion.

Antisépticos y desinfectantes. Clasificacion. Clasificacion de items de uso
médico seglin su riesgo. Niveles de desinfeccion.

13. Antimicrobianos y Estudios de Sensibilidad
Principios generales del tratamiento con antimicrobianos. Principales

grupos y sus mecanismos de accion, Resistencia natural y adquirida.
Mecanismos de resistencia. Gérmenes multi resistentes y su diseminacion.
Concepto de Concentracion Minima Inhibitoria, antibiograma por
difusion en agar, métodos automatizados. Pruebas fenotipicas y
genotipicas para la deteccion de la resistencia.

5 MODALIDADES DE ENSENANZA




e Presenciales teoricas hibridas y virtual sincronica

Teodricas con apoyo en internet

MODALIDAD DICTADO e Actividad por EVA: foro de interacciones y consultas, guias de
estudio, material cientifico principal y complementario para el
aprendizaje sumativo, tareas de autoevaluacion del aprendizaje

6 METODOLOGIAS DE ENSENANZA

1. Cognitivas

2. Meta cognitivas
3. Motivacionales
4. Autorregulacion

7 MODALIDADES Y SISTEMAS DE EVALUACION

DURANTE EL DICTADO Auto test posterior tareas por plataforma.

TIPO DE EXAMINACION Prueba parcial final escrita y devolucion a los estudiantes

8 BIBLIOGRAFIA BASICA

Jawetz, Melnick, & Adelberg. (2016) Microbiologia Médica. Espafia: McGrow-Hill Ed.27
Tortora.G.Funke.BR.Case.CL.(2006) Introduccion a la Microbiologia Argentina:Panamericana ed 9
Costabel.M (2016) Manual de Tecnologia y Técnicas en Enfermeria.Uruguay:Oficina del Libro FEFMUR 2 ed
2016

9 BIBLIOGRAFIA AMPLIATORIA

Picazo J J, Prieto J (2016) Compendio de Microbiologia. Espafia, Elsevier. Ed.2
Murray, R. P. (2013).Microbiologia Médica Espafia: Elsevier Ed.8
Prats G.(2007) Microbiologia Clinica .Argentina: Panamericana Ed. 27
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