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UNIDAD CURRIULAR ESTRUCTURA Y FUNCIONES NORMALES
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1. Albert’s, B. Johnson, A. Lewis, J. Raff, M. Roberts, K. y Walter, P. (2016). Biologia Molecular de la Célula. 7ma Edicion.
Buenos Aires, Argentina. Ed. Médica Panamericana

2. Best & Taylor. (2016). Bases Fisioldgicas de la Practica Médica. 14va Edicion. Buenos Aires, Argentina. Ed. Médica Panamericana.
Berreta, Julio; Ricci Conrado; Bortolazzo, Graciela & Reyes Toso, Carlos. (2020) Biofisica. 1° Edicion. Buenos Aires, Argentina. Ed. Akadia
Fox, S. (2014). Fisiologia Humana. 13va Edicion. Santa Fe, México. Ed. Mc Graw Hill Education.

Gartner L. (2017). Histologia Atlas en color y texto. 7ma Edicion. Barcelona, Espafia. Ed. Wolters Kluwer.

Geneser, F. (2015). Histologia y Embriologia del ser Humano. 4ta Edicion

Guyton & Hall (2021). Tratado de Fisiologia Médica. 14va Edicién. Salamanca, Espafa. Ed. Elsevier.

Houssay, B. y Cingolani, H. (2009). Fisiologia Humana. 7ma Edicién, Buenos Aires, Argentina. Ed. El Ateneo.

Jocelyn E. Krebs, Elliott S. Goldstein y Stephen T. Kilpatrick (2017) Lewin’s Genes XII. Xl edicién. Jones & Bartlett Publishers.
10. Latarjet, M. & Ruiz, A. (2019. Anatomia Humana. 5ta. Ediciéon. Madrid, Espafia. Ed. Médica Panamericana.

11. Lehninger, A. (2018). Principios en Bioquimica. 7ma Edicion. Barcelona, Espafia. Ed. Omega.

12. Moore K., Dalley A. & Agur A. (2017). Anatomia con orientacion clinica. 8va Edicién. Barcelona, Espafia. Ed. Wolters Kluwer.
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13. Nussbaum R. (2016). Thompson & Thompson. Genética en Medicina. 8va Edicién. Barcelona, Espafia. Ed. Elsevier.
14. Rouviére, H. y Delmas, A. (2007). Tratado de Anatomia Humana. 11va. Edicién. Barcelona, Espafia.
15. T. Clark Brelje and Robert L. Sorenson. Histology Guide. (2019) Disponible en:http://histologyguide.com/slidebox/slidebox.html
16. M Liberman y A. Peet. Marks. Bioquimica Médica Béasica. Un enfoque clinico. 5ta edicion 2018
17. Victor W. Rodwel, David A. Bender, Kathleen M. Botham, Peter J. Kennelly y P. Anthony Weil. (2019). Harper. Bioguimica ilustrada.
312 Edicién. México DF, México. Ed. McGraw-hill.
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Y. B Facultad de T2 SRS
anos f T ANOS
Enfermeria URUGUAY
Calendario académico: actividades diarias
DIA DURACION | HORARIOS | MODALIDAD | DOCENTE | CONTENIDO
UNIDAD 1: BIOLOGIA CELULAR Y TISULAR
) 08:00- 09:00 . L,
60 min 16:00-17:00 PRESENCIAL | Equipo Docente |Presentacion del curso
Miércoles 12 de marzo ) Funciones y estructura de la célula. Bases moleculares de la arquitectura celular. Diferenciacion de células y tejidos.
90 min 09:00-12:00 | oEcENCIAL | Cristina Parada |Caracteristicas generales de los tejidos.
17:00-20:00
90 min Tejidos epiteliales. Definicion, origen, funciones y componentes estructurales.
) Estructura y propiedades fisicoquimicas del agua. Acidos y bases. Definicién y escala de pH. Soluciones. Definicién. Formas
120 min L o X L T S P
08:00-11:00 - de expresar la concentracion de una solucién. Osmolaridad. Diluciones. Ejercicios y aplicaciones practicas.
Jueves 13 de marzo 17:00-20:00 PRESENCIAL | Verénica Lopez
) 90 min 08:00-11:00 o Caracteisticas de Lipidos y Glucidos.
Viernes 14 de marzo . . PRESENCIAL | Veronica Lopez
. 17:00-20:00 L .
90 min Amino&cidos y proteinas
90 min 08:00-11:00 Tejidos conectivos. Definicion, origen, funciones y componentes celulares. La matriz del tejido conjuntivo, Tejido adiposo
Lunes 17 de marzo . . PRESENCIAL | Cristina Parada
17:00-20:00
90 min Tejido cartilaginos y 6seo
90 min 08:00-11:00 Estructura de los &cidos nucleicos.
. 17002000 | PRESENCIAL
90 min ’ ’ Primera ley de Mendel. Genealogias. Modos de herencia de enfermedades humanas

Martes 18 de marzo

SIN HORARIO

Amalia Avila

90 min 0011 " Transporte a traves de la membrana plasmatica. Transportadores y canales. Osmosis.
Miércoles 19 de marzo 08:00 11:00 PRESENCIAL Ver°?"°a Sosa
. 17:00-20:00 Anibal Las
90 min
. Introduccién al metabolismo y bioenergética. Leyes de la termodinamica. Propiedades de las enzimas y mecanismos de
Jueves 20 de marzo 12O | 08:00-0100 | popencial | Amalia Avila |'egulacion
- 17:00-20:00
60 min Glucdlisis y gluconeogénesis.
Viermes 21 de marso 120 min 08:00-11:00 PRESENCIAL Veronica Sosa Generacién del Potencial de membrana. Flujo de iones a traves de la membrana.
. 17:00-20:00 Anibal Las
60 min
90 min . Cristina Parada [Médula ésea, sangre y tejido linfoide
08:00-9.30
Lunes 24 de marzo 17:00-20:00 PRESENCIAL
90 min ' ' Cristina Parada |Tejido muscular (se dictara clase presencial sélo en el horario de la tarde)
90 min 08:00-9.30 . . I > - — e
Martes 25 de marzo > 5 PRESENCIAL | Amalia Avila MetabollsmIO |ntermed|a.r|.o,e |nt’egraC|on metabodlica. Prlr]mpales rut§§ metabo'llcas.' _ '
90 min 17:00-20:00 Hematologia I. Composicién quimica de la sangre. Proteinas plasmaticas. (asincronico en la mafiana, presencial en el

horario de la tarde)
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Miércoles 26 de marzo

08:00-09:30
17:00-18:30

SIN HORARIO

PRESENCIAL

Amalia Avila

Hematologia Il. Hemostasis primaria, coagulacion y fibrinélisis.

. 08:00-9.30 .
Jueves 27 de marzo 90 min 17:00-18:30 PRESENCIAL | Cristina Parada
. Inmunologia. Definicién. Sistema inmune: organos y células. Inmunidad innata: lineas de defensa, sistema del complemento,
) ! 08:00-9.30 - - . . o P . : y )
Viernes 28 de marzo 90 min 17:00-18:30 PRESENCIAL | Verdnica Lopez |monocitos-macréfagos, células y mediadiores quimicos que participan en el proceso de inflamacion. Nociones sobre
’ ’ respuesta inmune adaptativa. Vacunas.
UNIDAD 2: NEUROBIOLOGIA
90 min 08:00-9.30 Craneo. Conducto raquideo. Meninges. Médula espinal. Nervios raquideos. Tronco encefalico. Cerebelo.
Lunes 31 de marzo 17_'00_26_00 PRESENCIAL Anibal Las
90 min ’ ) Introduccion al sistema nervioso. (asincronico en la mafiana, presencial en el horario de la tarde)
08:00-9.30 Introduccion al sistema nervioso. Funciones. Distintos niveles de organizacion. Neurona. Morfologia, tipos, ultra estructura,
Martes 1 de abril 90 min 17'60-1é'30 PRESENCIAL | Cristina Parada |clasificacion Regionalizacién morfolégica. Células gliales. Morfologia, tipos, ultraestructura. funciones. Fibra nerviosa,
: ' mielina,
. Carolina . . . . o . .
90 min 08:00-9.30 Fernandez Telencéfalo; pares craneales. (asincronico en la mafiana, presencial en el horario de la tarde)
Miércoles 2 de abril o . PRESENCIAL
17:00-20:00 :
90 min
Fernandez
A . 08:00-9.30 Ines - . . . . -
Jueves 3 de abril 90 min 17-00-18:30 PRESENCIAL Berrosteguieta Fisiologia de la sinapsis electrica y quimica.
- . : 08:00-09:30 Carolina . ’ " )
Viernes 4 de abril 90 min 17:00-18:30 PRESENCIAL Fernandez Vias Nerviosas Motoras y Sensitivas. Vias cerebelosas.
) ’ 08:00-9.30 Ines - . . .
Lunes 7 de abril 90 min 17:00-18:30 PRESENCIAL Berrosteguieta Fisiologia de los sistemas sensoriales.
. ) 08:00-9.30 - . . ) . !
Martes 8 de abril 90 min 17:00-18:30 PRESENCIAL | Cristina Parada |Histoarquitectura del sistema nervioso. Estructuras nucleares y corticales. Corteza cerebral y cerebelosa
SIN HORARIO
Miercoles 9 de abril
. 08:00-9.30 Ines . . .
90 min 17:00-18:30 PRESENCIAL Berrosteguieta Fisiologia de los sistemas motores.
_ 90 min 08:00-9:30 Carolina Cavidades ependimarias y Liquido céfalo-raquideo (LCR). Vascularizacion del SNC. (en la mafiana durara 90 min)
Jueves 10 de abril ) . PRESENCIAL
) 17:00-19:30 Fernandez
60 min
] ) 90 min 08:00-9:30 Veronica Sosa |Actividad electrica en células excitables. Potencial de Accion Nervioso. Canales activados por voltaje.
Viernes 11 de abril ) . PRESENCIAL .
17:00-19:30 Anibal Las

UNIDAD 3: LOCOMOTOR

Lunes 21 de abril

90 min

90 min

08:00-9:30
17:00-20:00

PRESENCIAL

Carolina
Fernandez

Generalidades del sistema musculo—esquelético y articulaciones. Columna Vertebral. Miembro Superior: organizacion
topogréfica y huesos. Articulaciones de los MMSS

Miembro Inferior: Organizacién topografica y huesos. Vascularizacion e inervacion. Articulaciones de los MMIL. (asincronico
en la mafiana, presencial en el horario de la tarde)
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Martes 22 de abril

90 min

90 min

Miércoles 23 de abril

08:00-11:00
17:00-20:00

SIN HORARIO

PRESENCIAL

Carolina
Fernandez

Regiones del miembro inferior. Marcha.

Regiones del Miembro Superior. Vascularizacion e inervacion.

90 min SIN HORARIO| Asincrénica Viﬁirg:\lali t;sa Bases biofisicas y moleculares de la contraccién en musculo esquelético.
Jueves 24 de abril 120 min 08:00-9:30 PRESENCIAL Veronica Sosa Biomecanica. Propiedades mecénicas de los materiales. Tipos de palancas.
60 min 17:00-19:00 Anibal Las

Lunes 28 de abril

Miércoles 30 de abril

Viernes 2 de mayo

09:30-11:00
18:30-20:00

09:30-11:00
18:30-20:00

PRESENCIAL

PRESENCIAL

A. Avila/
V.L6pez/
Cristina Parada

C. Fernandez/
V. Sosa/ A. Las/
|. Berrosteguieta

1° ACTIVIDAD EVALUATORIA SUMATIVA' Y FORMATIVA PRESENCIAL

Apoyo tutorial unidades 1y 2.

Apoyo tutorial unidades 1, 2y 3.

UNIDAD 4 : CARDIOVASCULAR Y RESPIRATORIO
Lunes 5 de mave 120 min 08:00-11:00 DRESENGIAL Carolina Caja toracica. Diafragma. Glandula mamaria. Mediastino. Traquea, Bronquios y pediculos pulmonares. Pulmones y Pleura.
Y 17:00-20:00 Fernandez
60 min
) - Histoarquitectura del corazén, miocardio especifico e inespecifico. Histoarquitectura de los vasos sanguineos, sistema
90 min Cristina Parada ) e
8:00-11:00 macrovascular y microvascular, vasos linfaticos.
Martes 6 de mayo . . PRESENCIAL — - - - - - ~ — - — -
90 min 17:00-20:00 Ines Introduccion a funcionamiento del sistema cardiovascular. Ciclo y gasto cardiaco: funciéon de bomba. Circulacién arterial y
Berrosteguieta |venosa.
120 min 08:00-11:00 Carolina Corazon. Circulacion coronaria. Sistema cardionector. Grandes vasos. Pericardio. Mediastino posterior.
Miercoles 7 de mayo ] 17-00-20-00 PRESENCIAL Fernandez
60 min
90 min Mecanismos de regulacién del sistema cardiovascular. Circulaciones especiales (fetal).
Jueves 8 de mayo 08:00-11.00 | ppesenciAL Ines
90 min 17:00-20:00 Berrosteguieta |Hemoglobina: estructura y funciones. Transporte de oxigeno y anhidrido carbénico. Curva de disociacion. Intercambio sangre-
tejidos.

CALENDARIO ACADEMICO
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90 min . Bases fisicas de la actividad cardiaca. Potenciales de accién en musculo cardiaco. .
Veronica Sosa
; Anibal Las
} 30 min 08:00-11:00
Viernes 9 de mayo 17:00-20:00 PRESENCIAL
60 min Ines . Flujo sanguineo y metabolismo pulmonar. Circulacién pulmonar. Relacién ventilacién-perfusion. Regulacion de la respiracion.
Berrosteguieta
90 min Vero_nlca Sosa Bases Fisicas de la Hemodinamia
08:00-11:00 | ppe gy oy | AMDALaS
Lunes 12 de mayo 17:00-20:00
90 min Cristina Parada [Histologia via aérea y pulmonar.
120 min 08:00-11:00 Veronica Sosa Volumenes y Capacidades. Mecanica Respiratoria Estéatica. Curvas de Compliance. Funcién del Surfactante.
Martes 13 de mayo o 17:00-20:00 PRESENCIAL Anibal Las
min

Miercoles 14 de mayo

UNIDAD 5 : DIGESTIVO, RENAL, ENDOCRINO Y METABOLICO

90 min Fg::;:gzz Anatomia del macizo facial, cavidad bucal, fosas nasales, faringe, eséfago, tiroides y paquete vascular del cuello
Jueves 15 de mayo ggjggééjgg PRESENCIAL
) Radiad - Estructura general del tubo digestivo. Estructura microscoépica de las paredes de la boca, glandulas salivales, lengua,
90 min Cristina Parada |~ .
esodfago y estbmago.
120 min .00-11" i Anatomia del Estémago, duodeno, Higado, vias biliares, tronco celiaco
Viernes 16 de mayo 08:00-11:00 | poeopnciaL | Carolina 9 9
. Carolina B . . . . - . .
90 min Anatomia del Intestino delgado, intestino grueso, arterias mesentéricas. Retroperitoneo medial y lateral
08:00-11:00 Fernandez
Lunes 19 de mayo 17:00-20-00 PRESENCIAL
. ’ ’ _ Estructura microscoépica del intestino delgado, del colon y del recto. Estructura microscépica del higado, vesicula biliar y
90 min Cristina Parada | _;
pancreas.
120 min 08:00-10:30 Bioquimica de la digesto-absorcion. Nutricion-vitaminas-minerales. SEMIOLOGIA - APLICACION CLINICA .
Martes 20 de mayo 17:00-20-30 PRESENCIAL | Amalia Avila
30 min Conversatorio
. Ines Motilidad del tubo digestivo y los mecanismos de regulacion. Secreciones salival, gastrica, intestinal, pancreética y biliar y su
90 min 08:00-11:00 Berrosteguiet lacio
Miercoles 21 de mayo 17:00.20.00 | PRESENCIAL errosteguieta |regulacion.
90 min ’ ’ Amalia Avila |Equilibrio &cido-base. Regulacion renal del equilibrio 4cido- base. SEMIOLOGIA - APLICACION CLINICA
120 min . . - Principios generales.Regulacion de la glicemia. Semiologia- Aplicacion clinica.
08:00-11:00 Veronica Lopez/
60 min
90 min . . Metabolismo lipoproteico y tejido adiposo SEMIOLOGIA - APLICACION CLINICA
) 08:00-11:00 -
Viernes 23 de mayo 17:00-20:00 PRESENCIAL | Veronica Lopez
90 min Ayuno, regulacién metabdlica y humoral SEMIOLOGIA - APLICACION CLINICA
90 min 08:00-11:00 Cristina Parada |Histologfa del rifién y la circulacién renal.
Lunes 26 de mayo oty PRESENCIAL
. 17:00-20:00 Ines B
90 min . Filtracién glomerular y su regulacion.
Berrosteguieta

CALENDARIO ACADEMICO
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90 min

Metabolismo proteico. Balance nitrogenado Ciclo de la Urea SEMIOLOGIA - APLICACION CLINICA.

08:00-11:00 . .
Martes 27 de mayo 17:00-20-00 PRESENCIAL | Amalia Avila
90 min Taller formativo tedrico: andlisis de la funcién renal
90 min Funcién tubular y su regulacion.
. 08:00-11:00 Ines
Miercoles 28 de mayo _ 17:00-20:00 PRESENCIAL Berrosteguieta
90 min Eje hipotalamo-hipofisis-6rgano diana. Regulacion de la temperatura y metabolismo. Regulacion del crecimiento.
90 min Glandula tiroides y hormonas tiroideas.
08:00-11:00 Ines
Jueves 29 de mayo ] 17:00-20:00 PRESENCIAL Berrosteguieta ] . .,
90 min Metabolismo fosfo-célcico y su regulacion.
UNIDAD 6 : REPRODUCTOR Y DESARROLLO
90 min 08:00-11:00 Amalia Avila |Determinacion genética del sexo en el ser humano. Gametogénesis.
Viernes 30 de mayo 17;00:20300 PRESENCIAL
90 min ' ' Ines . Efectos organizacionales y activacionales en la diferenciacion sexual. Fisiologia reproductiva masculina.
Berrosteguieta
60 min Ines Ciclo ovarico, control del eje H-H-O sabre la ciclicidad.
Lunes 2 de junio 60 min 2?88;388 PRESENCIAL Bemosteguieta Taller formativo tedrico: Anticonceptivos orales
60 min Cristina Parada [Genital masculino
90 min 08:00-11:00 carol Aparato genital masculino.
_— :00-11: arolina
Martes 3 de junio ) 17:00-20:00 PRESENCIAL Fernandez . _
90 min Aparato genital femenino.
90 min 08:00-11:00 Ovario, tracto genital femenino y glandula mamaria
Miecoles 4 de junio _ 17:00-20:00 PRESENCIAL | Cristina Parada . . . .
90 min Fecundacién, segmentacion Implantacion, placenta, gastrulacion
. . A. Avila/
Jueves 6 de junio 120 min 08[00_10j00 PRESENCIAL V.L6pez/ Apoyo tutorial unidades 4, 5y 6.
17:00-19:00 i
Cristina Parada
08:00-10:00 C. Fernandez/
Viernes 7 de junio 120 min 17[00_1gj00 PRESENCIAL |V. Sosa/ A. Las/ Apoyo tutorial unidades 4, 5y 6.

|. Berrosteguieta

MARTES 10 DE JUNIO

2° ACTIVIDAD EVALUATORIA SUMATIVA Y FORMATIVA PRESENCIAL

CALENDARIO ACADEMICO
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. Facultad de (

UNIVERSIDAD
DE LAREPUBLICA
URUGUAY

CALENDARIO ACTIVIDADES EVALUATORIAS

FECHA

DOCENTE

CONTENIDOS DEL APRENDIZAJE

ESTRATEGIA DE ENSENANZA

EVALUACION

Miércoles 23 de abril

C. FERNANDEZ

Andlisis de un caso clinico sobre sistema osteoarticular

Presentacién y analisis de caso
clinico.

Escala de evaluacién basada en cantidad
de respuestas correctas y brinda
retroalimentacion al estudiante

Lunes 28 de abril

|. BERROSTEGUIETA
Y C. PARADA

Simulacién clinica de la integracion de la fisiologia del
sistema nervioso: clasificacion de reflejos

Demostracion y andlisis de los
diferentes tipos de reflejos

Escala de evaluacién basada en cantidad
de respuestas correctas y brinda
retroalimentacion al estudiante

Miércoles 30 de abril

A.AVILA Y V. LOPEZ

Uso clinico de anticoagulantes y antiagregantes

(generacion de mapa mental)

Presentacion y analisis de caso
clinico. Relacionamiento de los
contenidos a partir de la
realizacién de mapa mental

Escala de evaluacion basada en cantidad
de respuestas correctas y brinda
retroalimentacion al estudiante

Martes 14 de mayo

I. BERROSTEGUIETA
y V. SOSA

Bases fisicas del electrocardiograma y fisiologia cardiaca

Lograr que el alumno se involucre
en su aprendizaje y en el de sus
compafieros fomentando el
trabajo colaborativo.

Escala de evaluacion basada en cantidad
de respuestas correctas y brinda
retroalimentacion al estudiante

Elaborado por: Equipo Docente ESFUNO
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