
Cuidados de Enfermería en Cardiopatías Congénitas

Destinatarios: Licenciados en Enfermería, Auxiliares de 
Enfermería,  Licenciados en Fisioterapia y  Licenciados en 
Neumocardiología

Fechas de inicio y finalización: 10 de agosto al 23 de noviembre

Modalidad de dictado: curso teórico a distancia, clases sincrónicas
por Zoom los días jueves de 13:00 a 17:00 horas. Se complementa
con actividades por plataforma EVA.

Docente responsable: Prof. Luciana Piccardo

Docentes  participantes:  Asist.  Soledad  Alvarez,  Asist.  Natacha
Froste,  Dra.  Serrana  Antúnez,  Dra.  Paola  Mazza,  Dra.  Fernanda
Blasina, Lic. Damián Cura

Objetivos de aprendizaje:

• Actualizar al  equipo  de  salud  en  el diagnóstico  prenatal y
las características  fisiopatológicas de  las  cardiopatías
congénitas.

• Capacitar en  el  cuidado  integral  de  la  mujer  durante  las
etapas pre, post gestacional y del recién nacido, con enfoque
en la promoción de la salud y la planificación familiar.

• Fortalecer los  conocimientos  en técnicas  diagnósticas no
invasivas y el manejo perioperatorio, priorizando la seguridad
del paciente y la calidad asistencial.

• Desarrollar habilidades  para  la toma  de  decisiones
oportunas basadas  en  la mejor  evidencia  disponible e
integrando a la familia en el proceso de atención.

• Promover un abordaje psicoemocional  y humanizado hacia  la
familia, con ética, respeto y compromiso profesional.

PROGRAMA DEL CURSO

1- Epidemiología y diagnóstico de cardiopatías congénitas.
• Situación actual epidemiológica en nuestro país.
• Fondo nacional de recursos, cobertura y financiamiento. 



     

• Fundación Corazoncitos 

2- Introducción a las cardiopatías congénitas
• Aspectos psicoemocionales del diagnóstico, planificación de un

nacimiento de un hijo enfermo.
• Anatomía del corazón
• Embriología del corazón
• Etiología de las cardiopatías congénitas. 
• Circulación fetal 

3- Diagnóstico y fisiología del sistema cardiovascular
• Manejo obstétrico
• Diagnóstico prenatal
• Indicación de ecografía obstétrica
• Fisiología del sistema cardiovascular: Fisiología del miocardio y

su funcionamiento. Fisiología de la circulación sistémica y 
pulmonar.

• Fisiología del miocito, receptores químicos, catecolaminas. 

4- Manejo inicial del neonato con cardiopatia congenita.
• Técnicas diagnósticas. Ecocardiograma, Angio TAC. 
• Componentes hemodinámicos de la circulación.
• Recepción del recién nacido con cardiopatía congénita. 
• Estabilización hemodinámica, cuidados de enfermería y 

valoración del recién nacido. 

5- Desarrollo de las Cardiopatias congenitas 
• Generalidades, clasificación general de las cc

◦ Ductus arterioso
◦ CIA CIV CANAL AV

▪ Cuidados de enfermeria en el post operatorio
◦ Manejo post natal de TGA sin CIA, septostomía de 

Rashkind, estabilización y cuidados.
◦ Coartación de Aorta

▪ Cuidados perioperatorios del neonato con coartación de 
aorta

◦ Tetralogia de Fallot 
◦ Atresia Pulmonar
◦ Patologías de conducción (Bloqueo AV Congenito)



     

▪ Cuidados de enfermería en cada una de las patologías
◦ Corazón Univentricular

▪ Resolución quirúrgica en cada una de las distintas etapas
▪ Cuidados de Enfermería en cada una de las etapas

5- Electrofisiolofia 
Electrocardiograma

6- Psicoprofilaxis quirurgica

7- Cuidados paliativos

Evaluación 

Aprobación por módulos y prueba final.


