
Enfermería Navegante en oncología

Destinatarios: Lic. en Enfermería y Aux de Enfermería

Fechas de inicio y finalización: 10 de setiembre al 8 de octubre

Modalidad de dictado: curso teórico que se dicta en forma virtual
a través de Zoom los días: 10,17 y 24/9, 1 y 8/10, de 14:00 a 
17:00 horas. Se complementa con actividades en la plataforma EVA.

Docente responsable: Prof. Virginia Aquino

Docentes participantes: Prof.  Susana Chaud, Prof. Silvia Marichal

Objetivos de aprendizaje:      

• Actualizar  conocimientos  sobre  diferentes  modelos  de
navegación  de  pacientes  y  los  criterios  de  enfermería
Navegante de pacientes Oncológicos, enfocado en la persona
enferma y su entorno.

• Orientar hacia la formación en esta práctica actual de 
avanzada en enfermería 

• En el que el estudiante será capaz de diagramar un plan de 
navegación para el paciente oncológico, ponerlo en práctica, 
evaluarlo y corregirlo si fuera necesario.

PROGRAMA DEL CURSO

1-Epidemiologia del cáncer en Uruguay y el mundo 

Actualización sobre la morbimortalidad mundial  y en nuestro país
referente a las patologías oncológicas, perspectivas en el futuro, la
importancia de la detección precoz y cuando es posible prevenir. 
Definición  de cáncer  y  su  expresión  en  el  organismo que  puede
afectar a diferentes órganos, sus fases, diagnóstico y tratamiento.

2-Introducción y actualización a la navegación de pacientes

Historia del comienzo y aplicación de los programas de navegación
de  pacientes,  cómo,  dónde  y  por  qué  nace  este  concepto  de
atención sanitaria del paciente y su entorno. 
Conceptualización y definición de la navegación de pacientes. 



3-Definición de La Enfermera Navegante

La navegación en enfermería es relativamente nueva y su aplicación
es  algo  resistida  por  algunos  integrantes  de  los  equipos
interdisciplinarios. ¿Quién es y qué acciones importantes realiza una
enfermera navegante en beneficio del paciente? contextualización,
conceptualización y relevancia de la navegación en enfermería frente
a una atención personalizada y de calidad.

4-Modelos de Navegación de pacientes

 Actualización de conocimientos frente a los diferentes modelos de 
navegación que durante décadas desde sus inicios vienen realizando
tanto personas no profesionales como otros profesionales de la 
salud. 

5-Navegación de Enfermería enfocado en el paciente 
Oncológico

Rol  de  la  enfermera  navegante,  conceptos  y  herramientas  para
gestionar  las  necesidades  del  paciente  oncológico.  Cuando
comienza, como navega y cuando termina la navegación. 
Empoderamiento  del  paciente  y  su  entorno  frente  al  sistema  de
salud.
Plan de navegación personalizado.

Evaluación 

Asistencia 90% clases sincrónicas , registros en EVA 80% visto 
material para estudio.
Evaluación final.


