
Experto en Enfermería en Centro Quirúrgico

Destinatarios: Lic. en Enfermería, Aux de Enfermería, Docentes

Fechas de inicio y finalización: 15 de setiembre al 28 de 
noviembre

Modalidad de dictado: curso teórico-práctico.
Módulo teórico Híbrido: Presencial + Zoom los días 15,17, 18 y 23 
de setiembre, en el horario a confirmar. Se complementa con 
actividades en plataforma EVA.
Módulo práctico presencial: 4 horas/ 2 veces a la semana, total 8 
semanas

Docente responsable: Prof. Virginia Aquino

Docentes  participantes:  Lic.  Enf./  Esp.  En  Enfermería  Block
Quirúrgico/ Esp. Administración Servicio de Salud/ Mag. Gestión de
Servicios  de  Salud  Lourdes  Balado.  Lic.  Enf.  /  Esp.  Enf.  Médico
Quirúrgico. Doctora en Ciencias de la Salud Mariángel Rodríguez, LE
Silvana  Seropian,  Lic.  Enf./  Esp.  En  Enfermería  de  Urgencias  y
Emergencias  Karelina  Olt,  Dra.  En  Medicina  Microbióloga  Eugenia
Torres, Dr. En Medicina Farmacología Clínica Federico Garafoni.

Objetivos de aprendizaje:      

• Realizar cuidados de enfermería perioperatorios con criterios
científicos y técnicos fundamentados en el área disciplinar y
ciencias afines.

• Desarrollar  el  área  del  cuidado  independiente  durante  el
período perioperatorio.

• Aplicar las normas de seguridad del paciente y bioseguridad
ocupacional que respaldan la protección del usuario y el auto
cuidado del profesional.

• Dirigir  el  cuidado  a  los  usuarios  y  familia  respetando  y
fomentando  los  principios  bioéticos,  e  informar  sobre  la
legislación vigente.

• Construir una relación terapéutica empática con la persona y
su  familia  para  facilitar  el  afrontamiento  eficaz  del  proceso
quirúrgico.

• Desarrollar la comunicación asertiva y efectiva con el equipo
de trabajo, otros servicios o departamentos institucionales, la



     

persona y familia aún bajo presión.

PROGRAMA DEL CURSO

Módulo 1: Marco conceptual y ético legal

◦ El  Centro  Quirúrgico:  estructura,  características
diferenciales de sus diferentes áreas, marco regulatorio.

◦ Salud ocupacional.
◦ El paciente quirúrgico: algoritmo asistencial, marco ético

legal.
◦ Seguridad del paciente durante el proceso quirúrgico.

Módulo 2: Comunicación y trabajo en equipo
◦ El  equipo  quirúrgico,  su  integración  y  funciones

diferenciales.
◦ Los  servicios  de  apoyo  y  su  vinculación  durante  el

proceso quirúrgico.
◦ Rol del Licenciado en Enfermería
◦ Rol del  Auxiliar  de enfermería  circulante, ayudante de

anestesia,  de  recuperación,  en  cirugía  mayor
ambulatoria  y  ambulatoria,  en  central  de
esterilizaciones.

◦ Habilidades  básicas  y  transversales  del  trabajo  en
equipo.

Módulo 3: Microbiología 
◦ Epidemiología de las infecciones del Sitio quirúrgico.
◦ Indicadores para el control de infecciones.
◦ Prevención  de  las  infecciones  del  sitio  quirúrgico

vinculadas a: esterilización, cirugía y acto anestésico.
◦ Higiene  hospitalaria  dirigida  a  las  particularidades  del

servicio.

Módulo 4: Procesos de apoyo al procedimiento 
quirúrgico

◦ Ciclo de procesamiento de materiales y esterilización.
◦ Economato de Block Quirúrgico.
◦ El  procedimiento  anestesiológico:  tipos  de  anestesia,

farmacología aplicada, el despertar anestésico.



     

◦ Cuidados de enfermería durante el acto anestesiológico.
◦ Estudios paraclínicos, clínicos, bacteriológicos, citología y

anatomía patológica complementarios.

Módulo 5: Cuidados de enfermería durante el período 
intraoperatorio

◦ Preparación  de  las  diferentes  áreas:  requisitos
específicos  del  quirófano  y  unidad  de  despertar
anestésico, tecnovigilancia.

◦ Valoración de enfermería en el preoperatorio inmediato
en el quirófano.

◦ Monitorización general y avanzada.
◦ Cuidados posturales.
◦ Termorregulación
◦ Prevención  de  accidentes  relacionados  al  uso  de  la

tecnología: químicos, físicos, eléctricos, mecánicos.
◦ Preparación  de  la  piel,  conformación  del  campo

quirúrgico.
◦ Manejo del recuento de materiales quirúrgicos (blanco e

instrumental).
◦ Manejo  de  los  especímenes  para  estudios

bacteriológicos,  citológicos,  citoquímicos  y  anatomía
patológica.

◦ Cuidados en el área de recuperación post anestésica.
◦ El  paciente  crítico.  Criterios  de  riesgo  e  ingreso.

Protocolo  de  transferencia  desde  y  hacia  Servicios  de
Cuidados Críticos.

◦ Cuidados  diferenciales  durante  cirugías  de  alta
especificidad. 

◦ Manejo  de  las  situaciones  de  urgencia  y  emergencia
quirúrgicas.

Evaluación 

80% de asistencia a módulo teórico y práctico
La evaluación teórica, se realizará al finalizar el proceso de 
enseñanza mediante una tarea virtual.
La evaluación práctica se realizará mediante la presentación de 
casos clínicos, con objetivos de aprendizaje que se medirán también 
con rubricas de evaluación semanal.


