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Experto en Enfermeria Neonatal
Objetivos de aprendizaje:

Identificar herramientas y cuidados esenciales para minimizar las secuelas mas relevantes
derivadas de los problemas del periodo perinatal, incluyendo las asociadas a la prematurez y la
morbimortalidad materna, abarcando diferentes etapas del proceso en los niveles de atencidn
secundaria y terciaria.

PROGRAMA DEL CURSO
Modulo I: Cuidado de la Salud Materno-Perinatal

Situacion socio-epidemioldgica

Analisis comparativo nacional, regional y mundial.
Indicadores de mortalidad infantil y materna.
Determinantes sociales de salud en perinatologia.

Sistema de Salud y Cobertura

Cobertura universal en salud.

Sistema Nacional Integrado de Salud (SNIS) y programas especificos.
Normativa y legislacién vigente.

Rol de la Enfermeria Perinatal

Evidencias cientificas en cuidados perinatales.

Modelos HANM y MSCF.

Seguridad en las maternidades y servicios de alta complejidad.

Atencion Obstétrica Critica (10 horas)

Atencién en gestantes con sufrimiento fetal agudo y complicaciones (hiperdinamia,
prolapso de corddn).

Hemorragia puerperal, desgarros, y atonia uterina en el puerperio inmediato.
Consulta de enfermeria perinatal.

Obstetricia critica y traslado aéreo.

Seguridad y Continuidad en Atencién Materna
Plan aduana/reperfilamiento.
Pase de guardia en maternidad.

Mddulo II: Atencién Inmediata y Adaptacion Neonatal

Adaptacion a la Vida Extrauterina



Mecanismos fisioldgicos de adaptacion.
Atencién inmediata del recién nacido.

Cuidados en el Recién Nacido de Bajo Riesgo

Proceso de enfermeria en la recepcién neonatal.

Evidencias cientificas en cuidados iniciales.

Humanizacion del alojamiento madre-hijo y cuidados iniciales del RN

Programas y Continuidad de Cuidados

Pesquisa neonatal y su implementacion.

Lactancia materna y continuidad en la atencion.
Preparacién para el alta y tamizajes del recién nacido

Rol del Enfermero en la Transicion del Cuidado
Enfermera de enlace: coordinacién y seguimiento.
Soporte familiar en cuidados neonatales.

Madulo lll: Gestion del Cuidado del Recién Nacido Critico
Recepcidn el neonato critico

Ingreso y Atencion Inicial en la UCIN

Normas de ingreso a unidades de alta complejidad (patologias mas frecuentes)
Valoracidn inicial y estabilizacién del recién nacido critico.

Seguridad y proteccién del neonato critico.

Atencidn Especializada y Procedimientos

Proceso de enfermeria en procedimientos invasivos y no invasivos.
Monitorizacién hemodinamica (Monitor de FC, Sat, MFC, NIRS, NIPE)
Manejo de dispositivos de accesos vasculares (DAV)

Nutricion.

Prevencidn de infecciones asociadas a la atencidn sanitaria.

Valoraciéon y Manejo del Dolor Neonatal
Avances cientificos en identificacidn y tratamiento del dolor.
Farmacologia de uso frecuente.

Reanimaciéon Neonatal

Aplicacion de maniobras de reanimacién: conceptos y secuencias.
Recursos y organizacién para reanimacion.

Valoracidn inicial del recién nacido en situaciones criticas.
Valoracion del RN pre y post reanimacion

Traslado y Continuidad del Cuidado

Preparacién para el traslado a centros de referencia.
Coordinacion, equipamiento y necesidades humanas.
Apoyo a la familia y equipos de salud en patologias criticas.

Afrontamiento del Duelo y Participacion Familiar
Relaciéon madre-hijo en situaciones criticas.



Estrategias de afrontamiento y soporte familiar.
Modulo 1V: Practica Clinica

Evaluacion
Se evaluara mediante participacion del 60 % , la aprobacion de médulos y examen.



