
Experto en Enfermería Neonatal

Objetivos de aprendizaje:

Identificar  herramientas  y  cuidados  esenciales  para  minimizar  las  secuelas  más  relevantes 
derivadas de los problemas del período perinatal, incluyendo las asociadas a la prematurez y la 
morbimortalidad materna,  abarcando diferentes etapas del  proceso en los niveles de atención 
secundaria y terciaria.

PROGRAMA DEL CURSO

Módulo I: Cuidado de la Salud Materno-Perinatal

Situación socio-epidemiológica
Análisis comparativo nacional, regional y mundial.
Indicadores de mortalidad infantil y materna.
Determinantes sociales de salud en perinatología.

Sistema de Salud y Cobertura
Cobertura universal en salud.
Sistema Nacional Integrado de Salud (SNIS) y programas específicos.
Normativa y legislación vigente.

Rol de la Enfermería Perinatal
Evidencias científicas en cuidados perinatales.
Modelos HANM y MSCF.
Seguridad en las maternidades y servicios de alta complejidad.

Atención Obstétrica Crítica (10 horas)
Atención en gestantes con sufrimiento fetal agudo y complicaciones (hiperdinamia,
prolapso de cordón).
Hemorragia puerperal, desgarros, y atonía uterina en el puerperio inmediato.
Consulta de enfermería perinatal.
Obstetricia crítica y traslado aéreo.

Seguridad y Continuidad en Atención Materna
Plan aduana/reperfilamiento.
Pase de guardia en maternidad.

Módulo II: Atención Inmediata y Adaptación Neonatal

Adaptación a la Vida Extrauterina



Mecanismos fisiológicos de adaptación.
Atención inmediata del recién nacido.

Cuidados en el Recién Nacido de Bajo Riesgo
Proceso de enfermería en la recepción neonatal.
Evidencias científicas en cuidados iniciales.
Humanización del alojamiento madre-hijo y cuidados iniciales del RN

Programas y Continuidad de Cuidados
Pesquisa neonatal y su implementación.
Lactancia materna y continuidad en la atención.
Preparación para el alta y tamizajes del recién nacido

Rol del Enfermero en la Transición del Cuidado 
Enfermera de enlace: coordinación y seguimiento.
Soporte familiar en cuidados neonatales.

Módulo III: Gestión del Cuidado del Recién Nacido Crítico
Recepción el neonato critico

Ingreso y Atención Inicial en la UCIN
Normas de ingreso a unidades de alta complejidad (patologías más frecuentes)
Valoración inicial y estabilización del recién nacido crítico.
Seguridad y protección del neonato crítico.

Atención Especializada y Procedimientos
Proceso de enfermería en procedimientos invasivos y no invasivos.
Monitorización hemodinámica (Monitor de FC, Sat, MFC, NIRS, NIPE)
Manejo de dispositivos de accesos vasculares (DAV)
Nutrición.
Prevención de infecciones asociadas a la atención sanitaria.

Valoración y Manejo del Dolor Neonatal
Avances científicos en identificación y tratamiento del dolor.
Farmacología de uso frecuente.

Reanimación Neonatal
Aplicación de maniobras de reanimación: conceptos y secuencias.
Recursos y organización para reanimación.
Valoración inicial del recién nacido en situaciones críticas.
Valoración del RN pre y post reanimación

Traslado y Continuidad del Cuidado
Preparación para el traslado a centros de referencia.
Coordinación, equipamiento y necesidades humanas.
Apoyo a la familia y equipos de salud en patologías críticas.

Afrontamiento del Duelo y Participación Familiar
Relación madre-hijo en situaciones críticas.



Estrategias de afrontamiento y soporte familiar.

Módulo IV: Práctica Clínica

Evaluación
Se evaluará mediante participación del 60 % , la aprobación de módulos y examen. 


