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Perfeccionamiento en Neonatologia.
Modulo II: atencion inmediata y adaptacion neonatal

Objetivos de aprendizaje:

-Fortalecer las competencias y conocimientos del equipo de salud en la atencién inmediata del
recién nacido, orientadas a favorecer una adaptacidn neonatal segura mediante la valoracién
clinica, el monitoreo continuo y las intervenciones oportunas basadas en la evidencia cientifica.

Objetivos especificos:
-Profundizar en los cambios fisioldgicos que ocurren durante la adaptacidn neonatal inmediata,

especialmente en los sistemas respiratorio, cardiovascular, térmico y metabdlico.

-Actualizar conocimientos sobre las practicas de enfermeria en la recepcidon del recién nacido,
promoviendo cuidados seguros, humanizados y centrados en la evidencia cientifica.

-ldentificar precozmente signos de dificultad en la adaptacidon neonatal que requieran intervencion
inmediata para la prevencién de complicaciones.

-Fortalecer las habilidades de valoracion clinica integral del recién nacido en sala de partos y en las
primeras horas de vida, incluyendo el control térmico, respiratorio y hemodinamico.

-Desarrollar competencias en la toma de decisiones oportunas dentro del equipo de salud para
garantizar una transicién neonatal segura.

PROGRAMA DEL CURSO

Médulo |I: Atencién Inmediata y Adaptacion Neonatal (30 horas) 13 de agosto
Adaptacién a la Vida Extrauterina (6 horas) 18:30 a 21:00 hs

Mecanismaos fisiologicos de adaptacian. por Zoom

Soledad Alvarez

Atencion inmediata del recién nacido.

Cuidados en el Recién Nacido de Bajo Riesgo (8 horas) 20 de agosto
Proceso de enfermeria en la recepcion neonatal. 18:30a 21:00 hs
Matacha Froste

Evidencias cientificas en cuidados iniciales. por Zoom Cecilla Fernandes
Humanizacion del alojamiento madre-hijo y cuidados iniciales del
RN
Programas y Continuidad de Cuidados (& horas) 27 de agosto
Pesquiza neonatal y su implementacion. 18:30 2 21:00 hs )

- — - Alejandra Gonzalez
Lactancia maternay continuidad en la atencion. por Zoom

Preparacian para el alta v tamizajes del recién nacido
Rol del Enfermero en la Transicién del Cuidado (10 horas) 3 de Setiembre

Enfermera de enlace: coordinacion y seguimiento. 18:30a 21:00 hs Soledad Alvarez

Soporte familiar en cuidados neonatales. por Zoom




16/7/2026 Atencion Inmediata y Adaptacion Neonatal.
23/7/2026 Cuidados en el Recién Nacido de Bajo Riesgo.
30/7/2026 Programas y Continuidad de Cuidados.
06/8/2026 Rol del Enfermero en la Transicién del Cuidado.

Evaluacion

Se evaluara mediante participacion del 60 %, la aprobacién de mdédulos y examen.



