
Aproximación al cuidado interdisciplinar e integral
 en privación de libertad, desde un enfoque de interseccionalidad

Objetivos de aprendizaje:

Objetivo General

Actualizar y sensibilizar a estudiantes y profesionales de la salud para su enfoque en el cuidado y la  
atención  de  mujeres  privadas  de  libertad,  integrando  principios  de  derechos  humanos,  salud 
sexual y salud reproductiva, y estrategias innovadoras, con el propósito de mejorar la calidad de la 
atención y promover la salud integral en entornos de privación de libertad.

Objetivos Específicos

• Analizar y debatir desafíos como el consumo problemático de sustancias, infecciones de 
transmisión sexual, violencia, y otras problemáticas que afectan la salud de esta población.

• Investigar  las  complejidades  y  desafíos  asociados  con el  proceso  de  gestación,  parto  y 
crianza en situaciones de privación de libertad, proponiendo estrategias de apoyo integral.

• Reflexionar sobre cuestiones éticas particulares relacionados con la atención de salud en 
entornos de privación de libertad, aplicando principios de bioética para orientar decisiones 
y prácticas profesionales.

PROGRAMA DEL CURSO

Módulo 1

Fundamentos de derechos humanos y salud (3 horas)
• Introducción a los principios fundamentales de derechos humanos en la atención de salud. 

Análisis de la legislación nacional e internacional relacionada.

Módulo 2

Desafíos en salud sexual y reproductiva (3 horas)
• Identificación y análisis de los desafíos específicos en la salud sexual y reproductiva.
• Estrategias para mejorar la atención en contextos de privación de libertad.
• Atención en salud sexual y reproductiva en centros de privación de libertad.

Módulo 3

Colaboración interprofesional y diálogo constructivo (3 horas)
• Promoción  de  la  colaboración  entre  profesionales  de  la  salud.  Mesas  redondas  y 

conversatorios para abordar integralmente la salud de las mujeres.



Módulo 4

Legislación y normativas en salud y derechos humanos (3 horas)
• Análisis del marco legal uruguayo en salud y derechos humanos.
• Evaluación del cumplimiento de normativas internacionales.

Módulo 5

Bioética en contexto de privación de libertad (3 horas)
• Aplicación de principios de bioética en la atención de salud en contextos correccionales.
• Consideración de dilemas éticos particulares.
• Bioética en contexto de privación de libertad.
• Reglas Nelson Mandela.
• Desarrollo  de  habilidades  para  respetar  la  autonomía  y  dignidad  en  el  contexto  de  la 

privación de libertad.

Evaluación: participación del 80% y entrega de un trabajo final. 


