
Retos actuales en la práctica de enfermería 
frente a las enfermedades emergentes y reemergentes 

Objetivos de aprendizaje:
● Reconocer y analizar las enfermedades emergentes y reemergentes de mayor relevancia a nivel 
nacional y regional.
● Identificar los principales agentes causales y sus mecanismos de transmisión.
● Aplicar estrategias de prevención, diagnóstico y manejo clínico en escenarios hospitalarios y 
comunitarios.
● Integrar la evidencia científica reciente en la práctica de enfermería.
● Participar en equipos interdisciplinarios para la respuesta sanitaria frente a brotes y epidemias.

PROGRAMA DEL CURSO

Módulo 1:
Introducción general a las enfermedades emergentes y reemergentes
● Conceptos de emergencia y reemergencia.
● Factores determinantes: climáticos, sociales, migratorios, resistencia antimicrobiana.
● Impacto regional y nacional: situación epidemiológica en Uruguay y América Latina.

Módulo 2:
Agentes infecciosos de relevancia actual (bloques variables)
● Epidemiología y distribución geográfica.
● Patogénesis y manifestaciones clínicas.
● Diagnóstico: pruebas rápidas, moleculares y de laboratorio.
● Prevención y control: vacunación, medidas comunitarias y hospitalarias.

Módulo 3:
Prevención y control de infecciones
● Protocolos de bioseguridad en instituciones de salud.
● Estrategias de prevención en la comunidad.
● Manejo de brotes y epidemias.
● Educación sanitaria y comunicación con pacientes y familias.

Módulo 4:
Vigilancia epidemiológica y respuesta sanitaria
● Importancia de la vigilancia epidemiológica en enfermedades emergentes.
● Sistemas de vigilancia nacionales e internacionales.
● Rol de la enfermería en la detección temprana y respuesta sanitaria.
● Articulación con organismos de salud pública y redes regionales.

Módulo 5:
Proceso de Atención de Enfermería



● Valoración integral del paciente con enfermedades emergentes.
● Diagnóstico enfermero (NANDA).
● Planificación y ejecución de cuidados.
● Evaluación de resultados y prevención de complicaciones.
● Trabajo interdisciplinario en equipos de salud.

Evaluación
Se evaluará mediante el 80% de asistencia a clases y la entrega de un trabajo final individual relato  
de experiencia caso clínico.


