
Rol de Enfermería en el uso de cannabis medicinal y adulto

Objetivos de aprendizaje: 

A partir de la realización de este curso, el/la estudiante será capaz de adquirir los conocimientos 
básicos relacionados con su rol en la consulta clínica y de asesoramiento en Endocannabinología, 
así  como  para  realizar  actividades  educativas  en  ámbitos  comunitarios,  integrando  un  equipo 
multidisciplinario.

PROGRAMA DEL CURSO

Unidad 1. Marco histórico, legal y organizativo del cannabis medicinal

• Historia del  uso de cannabis medicinal  y  descubrimiento del  Sistema Endocannabinoide 
(SEC).

• Marco legal en Uruguay y la región.

• Asociaciones de Enfermeros Cannábicos en las Américas.

Unidad 2. Farmacología, acceso y vías de administración

• Accesos y tipos de medicamentos disponibles en el mercado.

• Cuidados en las principales vías de administración.

• Farmacocinética,  farmacodinamia,  principales  interacciones  medicamentosas,  efectos 
adversos más comunes y contraindicaciones 

Unidad 3. Práctica clínica de Enfermería en Endocannabinología

• Valoración de Enfermería en paciente adulto y  pediátrico (basada en la  Teoría  de Jean 
Watson).

• Historia clínica cannábica y registro.

• Reducción de riesgos y daños en uso adulto.

Evaluación
• Se evaluará mediante la  participación de clases presenciales  obligatorias (2),  máximo 2 

inasistencias a clases virtuales.
• Taller final integrador.
• Cuestionario autoadministrado por EVA.


